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VASI ETELEKET BEMUTATO KONYVVEL BOVUL
A GASZTRONOMIAI KIADVANYOK SORA

Majthényi Laszlé cimzetes
egyetemi docens, a Vas Var-
megyei Kozgytilés elnoke 6n-
allo, illetve tarszerz6ként 1989
ota 10 konyvet szerkesztett kii-
16nb6z6 témakban a kedves
olvaséknak. Ezek koziil hat
gasztronOmiai témaja, a nyar
folyaman pedig megjelenik
alegujabb, VASI ETELEK cim-
mel. A kotet szerkesztdjével
beszélgetiink ennek kapcsan
ételekrol, élményekrdl, irasrol.

- Mikor kezdédott a gasztrono-
mia irdnti érdeklodése? Gyermekkori
a kivancsisag, vagy késébb, valami-
lyen élmény hatasdra kezdett recep-
tek gytijtésébe?

- Mint minden fontos dolog,
ez is gyermekkorban kezdddott.
Két kiemelkedd pozitiv gasztroné-
miai emlékem van, az egyik va-
sarnap reggelente édesanyam friss
kalacsanak és a siil6 kacsamajnak
az illata, a masik, az elsé ,k6z06s”
f6zésem apammal, az aprd szél-
hajté kiisz6kbdl szépen, lassan f&z-
ziik az olajoshalat borssal, szegf(-
borssal, babérlevéllel és citrom-
szeletekkel drakon keresztiil. Taldn
emiatt szeretem maig ezt az egy-
szerd ételt.

- Honnan vannak a konyvben
szerepld receptek és a késztetés, hogy
immadr tobbedszer, ezeket 6sszefogja,
konyvbe rendezze és kozzétegye?

- Gytjtés, leginkabb anyam, is-
merdsok, szomszédok és baratok
utjan. Persze van a gytjteményem-
ben néhany kézzel irott régi re-
ceptes és szakacskonyv is. Midta
Nagy Zoltannal elkezdtiik a hagyo-
manyos ételeket bemutatd soro-
zatunkat a kétezres évek kdzepén,

azodta szinte folyamatosan kapom
a recepteket idGs asszonyoktol,
nyugdijas kluboktdl.

- Egy-egy szakdcskonyvet, ilyen
jellegti magazint lapozgatva nemcsak
az izeket érezziik a szankban, hanem
érzéseket is tarsitunk mellé. Van,
hogy multat idéz, esetleg személyes
emlékeket. On milyen érzésekkel irta,
illetve milyen érzéseket szeretne ki-
valtani konyvével?

- Szamomra ez a személyes-
ségrol és a hagyomanyok rekonst-
rukcidjardl szol elsGsorban. A mai
rohang vilagban, amikor semmire
sincs ido, ez a tisztelet jele is: 6rom-
mel f6z6k neked, szivesen szanom
az idG6t rad, az ételkészitésre. Ren-
geteg alapanyag vesz koriil ben-
ninket a kertiinkben, a mezén
vagy az erdSben. Jo ezeket hasz-
ndalni, mindig azt, amelynek éppen
szezonja van. Szeretném, ha
a konyvet forgatdk koziil minél
tobben ismernék meg és fedeznék
fel jra ezeket a dolgokat.

- Nem csupdn gytijti, megjelenteti
a recepteket, hanem késziti is a finom
ételeket, szivesen és rendszeresen
vesz részt ételekkel kapcsolatos ren-
dezvényeken. Van-e olyan kellemes,
felejthetetlen f6z6élménye, mely egy
ilyen alkalomhoz kapcsolodik?

- Az élet nem csak kellemes
dolgokbdl all. Voltak meghdkkentd
élményeim is f6z6versenyek zsi-
rizése soran, példaul soha nem tu-
dom feledni a gumicsizma iz{ ha-
laszlevet, vagy az ecetes csipGs-
paprikabol készitett lecsét. Pozitiv
élményként maig él bennem egy
az Orségben késtolt 4fonyds szar-
vastokany élménye. De konnyen
le lehet venni a labamrdl egy jol
elkészitett tokos-makos rétessel is.

- Kitél tanult fézni, esetleg auto-
didakta médon tanult bele ebbe
a specidlis témdba?

- Meghatarozoé a csalad szerepe,
elsGsorban a sziileimtdl. A kenyér-
stitést els6ként keresztanyamtol,
de manapsag elég ritkan kertl ra
sor, feleségem nagyon finom ko-
vaszos kenyereket siit. Sokat ta-
nultam a bogracs vagy az tist mel-
lett allva komoly férfiaktol.

- A hagyomanyos, tradiciondlis
ételek, vagy a ma divatos trendek
dllnak kozelebb Onhoz?

- Divat lett mindent ,djragon-
dolni”. Szerintem meg j6 az ugy,
ahogy régen volt. A rétestésztat lo-
csoljuk nyugodtan olvasztott zsirral
meg tejfollel, nem kell helyette no-
vényi olaj meg kefir vagy joghurt.
Szeretem a husok és a gyiimolcesok
kombinacidit, a siilt vagy f6tt mar-
hahusokat ribizli-, meggy-, som-,
birs- vagy afonyamartassal. Gyer-
mekkoromban hétvégente meg-
szokott ebéd volt ndlunk a levesben
fétt hust valamilyen szezonalis gyii-
molcsbdl késziilt martassal fogyasz-
tani, a lanyunk is nagyon szereti.

- Kétségkiviil rengeteg gyonyoru
gasztronomiai koétet jelent mar meg,
melyek jocskdn tulmutatnak a sima
szakdcskonyveken. Ezek a kotetek
mdr tébb kalandot és gyonyori lat-
nivaldt, na meg persze profi receptet
rejtenek. Mit6l egyedi, miben mds
az On dltal most sszedllitott konyv?

- Ez a kotet tobb egyszert sza-
kacskonyvnél. Lehet belSle f6zni,
de tartalmaz kultdrtorténeti, hely-
torténeti, néprajzi és kézmiives vo-
nulatotis. Kicsit a ,,normalitas” felé
szeretném visszaterelgetni vele
a kozgondolkodast. Bizom abban,
hogy aki majd kézbe veszi, nem
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csupan olvasgatja, lapozgatja,
hanem esetleg tovabb is gondolja.

- Tudomdsom szerint részben
Ferkovics Jozsef grafikus, festé-
muivész képei illusztraljak a re-
cepteket. Miért érzi fontosnak ezt
a miivészi, esztétikai tdarsitdst?

- Ferkovics J6zsef biztos kézzel
kezeli a didtust. Tobb mint tiz éve
eresztett gyokeret vairmegyénk-
ben. Nem csak festd, alkotomu-
vész, hanem oriasi k6zosségépitd
és kulturaszervezd ereje van.

- Mennyi és milyen jellegti re-
ceptet olvashatunk majd a konyv-
ben?

- Kozel szaz recept, a leve-
sektdl a foételeken at, az egyta-
1ételeken keresztiil a desszerte-
kig. Annak érdekében pedig,
hogy konnytli legyen keresni,
mindez abc sorrendben.

- Szerepel-e az uj kényvben
a ,,legnagyobb kedvenc”?

- Igen, az Orségi toltott ka-
poszta. Ez a gasztrondémiai bi-
zonyitéka egyben a székelyek
Orségbe telepitésének! Ugyan-
azok a fliszerek (csombor, ka-
por) és a paradicsom.

- A nyar folyamdn mikor ve-
hetjiik keziinkbe a konyvet, mely
elmonddsabal kitiinden tobb lesz,
mint egy szakdcskonyv, hisz egy
csipetnyi torténelemmel is ,ize-
siti”. Azt gondolom, hogy miifa-
jaban inkabb egy vegyes, hely-
torténeti-gasztronomiai kiad-
vanyrol beszélhetiink.

- Mire a nyaralasi szezon vé-
get ér, kézbe vehetjiik a kotetet.

Kb6sz6nom szépen az interjut, iz-
galmasnak igérkezik a kétet, azt
gondolom, nem csupan sajdat ma-
gunk kulindris kivancsisaganak
kielégitésére, de ajandéknak is
tokéletes lesz!

B.J.

Kedves Olvasonk!

Harmadik alkalommal jelentet
meg Onkormanyzatunk olyan,
az egész varmegyét lefedd tjsagot,
amelyben az értékeké a fGszerep.
Az érték alatt itt a jogszabalyok
altal kialakitott, sziiken értelme-
zett értékeket értjiik.

A nemzeti értékek Osszegyujtésé-
nek gyakorlata 2012 6ta egy szo-
katlan céllal mikodik. A modern
emberre a kozos célok irant alta-
lanossagban jellemz6 k6zony arra
késztette a jogalkotdkat, hogy leg-
alabb a magyarsagra legjellemz&bb
informdacidkat gydjtsiikk Ossze és
adjuk at a kovetkez6 nemzedék-
nek. Hazank kis orszag teriiletét
és népességszamat tekintve, mégis
meglepd lehet a torvényhozo ré-
szére is, hogy az értékmozgalom
tobb mint tiz éve viragzik, és nem-
hogy elfogynanak az értékeink,
de egyre valtozatosabbak keriilnek
eld, egyre duzzad az értékek listaja.
Igaz ez Vas varmegyére is. Jelenleg
118 varmegyei értéket tartunk nyil-
van adatbazisunkban, de mar a ko-
zeljovében varhaté még legalabb
20 érték felterjesztése.

Mivel az értékek besoroldsa
az un. értékpiramisba minden jo-
hiszemiiség ellenére is tartalmaz
szubjektiv elemeket, ezért indo-
koltta valt a varmegyei értékek fo-
galmanak kidolgozasa. Manapsag
igy fogalmaznank meg a varme-
gyei érték mibenlétét: a nemzeti
vagy varmegyei érték olyan érték,
amely hazankban, varmegyénk-
ben meghatarozo jelent8séggel bir,
igy nemzetiink - de legalabb egy
meghatarozott tijegység lakossaga
- a magyarsagra, varmegyénkre
jellemzének és kozismertnek fo-
gad el. Joggal mondhatja barki,

hogy még mindig lehet része szub-

jektiv elemeknek az itélethozatal-
kor, de a varmegyei értéktar bi-
zottsag szakértd tagjai garanciat
jelentenek az igényességre.

Természetesen az értékek lajst-
romba vétele nem azonos azok
megolrzésével vagy népszertsité-
sével. A lajstromozas meglehet8sen
jol all, féleg Vas virmegye telepii-
1ésein, de egyre tobb kincsiinkrdl
deril ki, hogy veszélyeztetett al-
lapotban van. Az értékek felisme-
résének mozgalmat motivalando,
tobb palyazati forras is rendelke-
zésre allt az elmult idGszakban,
de fél6, hogy hamarosan értékek
fognak lekeriilni a felsorolasokbdl
azok elhanyagolt volta miatt, tehat
forrasra lenne sziikség a megtar-
tasukhoz is. A ,, K6z06s jovonk Vas
varmegye” elnevezési projektiink
még els6dlegesen a népszertsités
jegyében all, am e népszertsités-
sel a projektet kdvetGen sem sza-
bad leallni. Azon viszont mar el
kell gondolkodni, hogy az id6s6dé,
elnéptelenedd vidéken az értéke-
ket hogyan fogjuk kezelni. Az ér-
tékek megtartasanak, fenntarta-
sanak legfontosabb forrasa az em-
beri munka. Palyazati forrast ta-
lalni 6riasi dolog, de olyan em-
bereket, akik 6nzetleniil is hajlan-
ddéak gondoskodni értékeinkrol,
még nagyobb.

Majthényi Ldszlo

A Vas Varmegyei Kozgytilés elnoke
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HERENYI VIRAGUT

Arendezvényt megalmodo és
szervezd Herényi Kulturalis és
Sportegyesiilet filozoéfidja sze-
rint minden k6zosségnek van-
nak értékei. Csak az a kérdés,
hogy az adott k6zOsség észre
veszi-e azt, él-e helyben rejlé
adottsagok, kuriézumok Kki-
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aknazasanak lehetGségével.

A Perint és a Gyongyos patak altal
hatarolt teriilet, Szombathely He-
rény varosrésze 1950-ig 6nallé kis
kozség volt és ekkor, tobb Szom-
bathely koriili telepiiléssel egytitt
csatoltak a megyeszékhelyhez.
A kertvarosi keriilet, melyet el6-
szeretettel neveznek Szombathely
virdgos kapujanak, ma is erésen
Orzi régi identitasat, jelenleg kozel
4000-en élnek a varos pihend, kert-
varosi 0vezetében. A kertészkedés
tobbszaz éves multra tekint itt visz-
sza, mar az 1730-as években a helyi
foldesur, Gothard Jend, a hires csil-
lagasz nagyapja végzett botanikai
kisérleteket meleghazaban. Példajat
kovetve - talan a varos kiilonleges
klimajanak és kedvezd kornyezeti
adottsagainak is koszonhetéen -
késbbb is generacidk foglalkoztak
és foglalkoznak ma is kertészke-
déssel, akik méltoképpen Orzik és
mivelik a kertészkedés hagyoma-
nyat. Napjainkban Szombathely
herényi varosrészén, Magyarorsza-
gon egyediildlld mdédon, 1 km*-en
harom nagy kertészeti vallalkozas
mellett tobb mint 30 Kkis virag- és
disznévénykertészet van. Az 1891-
ben alapitott eurdpai hirti Kimoni
Arborétum és Okoturisztikai Koz-
pont is ezen a varosrészen talal-
haté.

A Herényi Kulturalis és Sport-
egyesiilet szimbolikus nagy ren-

C www.herenyiviragut.hu

Herényi Virdgut

dezvényévé valt Herényi Viragut
- Virag- és disznovény-kertészeti
kiallitas és vasar — 2012-ben elnyerte
a Nyugat-Dunantul Kiemelt Kul-
turalis és Orokségturisztikai Ren-
dezvénye cimet. A hagyomadny sze-
rint aprilis végi esemény kb. 1 km
hosszu utvonalan hozzavetdleg 30,
foként helyi kertészet mutatja be
Meg-
talalhatdk itt egynyari, kétnyari,

viragzo, illatos portékait.

balkon-névények, éveldk, fenyd-
félék, szobai cserepes novények,
bonsai-félék, kaktuszok, mediter-
ran novények, vagott viragok, olt-
vanyok, diszcserjék, diszfak, szo-
liter diszcserjék, zoldség-és virag-
palantak, egyéb disznovények, de
kiilonbo6zd kerti gépek, eszkozok
és kiegészitGk is varjak az érdek-
16dket.

Kiilonlegesség az is, hogy a helyi
kertészek, kertész csaladok egy 0sz-
szefliggd utvonalon vagy kozvetlen
kozelében laknak, esetleg telephe-
Iyiik van itt, ezaltal igy is kotédnek a
teriilethez. A Herényi Viraguton
a latogatdkat a novények mellett

kézmiives kirakodé vasarral, iny-
csiklando ételekkel és un. ,Borvi-
ragsarkokkal” is varjak az 6t - Béke
tértdl a Bertalanffy utcaig huzédoé
-rendezvényhelyszinen és az ket
0sszekotd utvonalon. A jelenleg
2 napos rendezvényt valtozatos
kulturalis, szérakoztatd, zenei prog-
ramok szinesitik minden évben.
Idén huszadik alkalommal szer-
vezték meg e Magyarorszagon
egyediilallé eseményt, melyrdl in-
duldsakor taldn sokan nem gon-
doltak, hogy ez a kiilonleges érté-
keket bemutaté nagyrendezvény
2023-ban még élni fog - 4m a meg-
almodo és megvaldsito szervezdk-
nek és tobb tizezerre tehetd vissza-
téré és 4j latogatdjanak koszon-
hetSen népszertisége toretlen. Igy
ebben az évben is rengeteg szom-
bathelyi és tavolabbroél érkezé gyo-
nyorkddni, vasarolni, kikapcso-
16dni vagyo érdeklédd meriilhetett
el aviragos forgatagban, izlelhette
meg a vasari étkeket és vehetett
részt a sokszind felnétt- és gyer-
mekprogramokon.
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PROJEKT RENDEZVENYEI

A projekt keretében az idei év
hatralevé részében is szamos
érdekes program, valtozatos,
varmegyei identitast erdsité
esemény keriil megtartasra.
Az alabbiakban ezekbdl sze-
mezgetiink:

Tébb konyv megjelenése aktudlis,
melyek kozott van teljesen uj és ki-
egészitésekkel djranyomott kiad-
vany is, koztiik a 100xSZEP VAS
VARMEGYE, VAS VARMEGYEI ER-
TEK, valamint az tjonnan késziilé
VASI ETELEK cimet visel$ gaszt-
rondomiai konyv is. Ezek k6zonség-
gel valé6 megismertetése folyama-
tosan, tobb varmegyei telepiilésen
konyvbemutatokon torténik, az ér-
tékeket ismertet6 konyv esetében
pedig a varmegye értékei fotokon,
installaciokon is megtekinthet8k
lesznek. Folytatddik Vasvar és Oszkd
kornyékén a kozosségi miihelyek,
aktivitdsok sorozat, ezen beliil pél-
daul a kozosségi estek, séta a Vasi-
Hegyhat Natdrparkban, a csaladi
kézmiives és gasztromitihely foglal-
kozasok.

VARMEGYEI FILMKLUB- KERT-
MOZI keretében szabadtéri filmve-
titések a tovabbiakban is lesznek
tobb telepiilésen, a bemutatandd
filmek a produkcidk széles skalajat
oOlelik fel. Szerepel koztiik rajzfilm
a gyermekeknek (Csizmas, a kan-
dur), ifjasagi és csaladi mozi, igy
példaul ,,A P4l utcai fidk”, a ,Made
in Hungaria”, a ,Mamma Mia!” és
a ,Bohém rapszddia” cimd alkota-
sok. A program Osszedllitasa minden
korosztaly - gyermekek, fiatalok és
idésebbek - érdekl6dési korére fi-
gyelemmel tortént. A vetitések fo-
lyamatosak oktdber kézepéig. Au-

gusztusban REGOS (falukutaté) ta-
borban vehetnek részt a cserkészek,
avarmegyei népi hagyomanyok fel-
elevenitése a nemeskoltai tabor koz-
ponti témadja. Juniustdl augusztusig
ismeretterjeszt6 eléadasok és ja-
tékok lesznek a taborozé altalanos
iskolasoknak tobb helyszinen is,
Zsennyén pedig a 18 éven feliili, helyi
kotddési fiataloknak valdsul meg
augusztus 10-13. kozott a Békassy
Ferenc Nyari Egyetem

Nemesbdd ad otthont augusztus
25-én a majusi, Locson tartott, sikeres
yKiranduljunk helyben!” elneve-
zést kozosségi kerékparos- és gya-
logostura folytatasanak, ahol ttira-
vezetdi ismeretek atadasa is szerepel
a programban.

»ASZTALKO FESZTIVAL”: Iz-
galmas eseményekkel teli hétvégén
vehetnek részt a kikapcsolddni va-
gyok K&szeghegyaljan szeptember
els6 hétvégéjén. A 3 napos rendez-
vényen 5 helyszinen - Velem, Cék,
Készegszerdahely, K6szegdoroszlo,
Bozsok - valtozatos események var-
nak majd az odalatogatdkra, igy pél-
daul koncert a gyonyori Szent Vid-
kapolnanal, kézmiives foglalkoza-
sok, 6ko-sarok, gasztro- és borbe-
mutatdk, gyermekmiisorok, ifjusag-
nak sz6l6 programok és el6adasok.

,VAS VARMEGYEI ERTEKNA-
POK” keretében szeptember 15-én
hibrid (személyes és online) forma-
ban, a varmegyében tevékenykedd
hagyomany6rzé és népmiivészeti
egyesiiletek 100 f6s konferencidjanak
ad otthont a Varmegyehaza - neves,
elismert el6addkkal és meghivottak-
kal. Cél a mtivészeti 4g aktudlis prob-
Iémainak feltarasa, megbeszélése és
lehetGség szerint a gondok, problé-
mak megoldasanak kidolgozasa.

KOZ0S JOUONK

UAS

VARMEGYE

s

( www.facebook.com/kozosjovonk B k

J6 hangulati eseménynek igér-
kezik a konferenciat kisérd, Berzsenyi
téren megvaldsuld zenés program,
melyben szerepel a Gencsi verbunk
eltancolasa a Gencsapati Hagyoma-
ny6rzé Néptancegyiittessel. A nép-
muvészeti bemutatdk és koncertek
16-an folytatdédnak Gencsapatiban,
ahol népi jatékok és népmiivészeti
vasar is varja az érdeklédoket.

Kiilonleges futoversenyen ve-
hetnek részt szeptember 23-an Szent-
gotthard és kornyékén a mozgas és
a természet kedveldi. Az utvonalak
-2tav-avarmegyei értékek mentén
keriiltek megtervezésre, igy a részt-
vevOk gyonyord helyeken, értékek-
kel és élményekkel teli futéélményre
szamithatnak. A futdversennyel egyi-
dejtileg gyalogturaba is be lehet kap-
csolddni.

Sarvaron szeptember 29-én és
30-an 24 ORAS VETELKEDO -
»Aludj maskor” cimmel k6zép-
iskoldsok vetélkedhetnek a virme-
gyei identitas és értékek témaban,
de szerepel a varhatd programok
kozott varmegye-ismereti, helyi ér-
tékekre épiild egyéb program is.
El6adasok, terepgyakorlatok, tarak,
szakkorok és un. workshopok kii-
16nb6z6 témakban, igy példaul
a hagyomanyos helyi gytimolcs-
termesztés, helyismeret, k6zosségé-
pités és varmegyei értékek fotds
szemmel - témakorben is.

A programokrdl és azok pontos
helyérdl, idejérdl folyamatosan ta-
jékoz6dhatnak a ,Koz0s jovonk:
Vas varmegye” kozosségi kozpont
Facebook-oldalon, illetve Vas Var-
megye Onkormanyzatinak Face-
book-oldalan.

Arendezvényeken minden ked-
ves érdekl6dot szeretettel latunk!
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BARANGOLAS A VARMEGYEI
ERTEKEK MENTEN

Allandé rovatunkban ismét
bemutatunk Onoknek szam-
talan Vas varmegyei értékiink
koziil néhéanyat. Epitészeti és
kulturalis kincseink kozott
valogatunk most, ismerked-
jenek veliikk. Harmadikként
bemutatasra keriilé értékiink
jelentSs aktualitassal is bir
Geszler Maria keramikusmui-
vész nemrég tortént felajan-
lasa okan.

A négy saroktornyos, szabalytalan
négyszog alaprajzu, egyemeletes
varat — melyet vizesarok vett koriil
- Batthyany I. Addm az 1600-as
évek kozepén épittette at, igy mar
mind a négy oldalon emeletes épii-
letszarnyak 4lltak, ezek f6lé ma-
gasodtak a tornyok. Batthyany La-
jos grof, a kés6bbi nador a XVIII.
szdzad elsé felében a védmiibdl
barokk udvari pompat idéz6 kas-
télyegylittest emeltetett, épiileteit

www.vasmegyeiertektar.hu

VAS VA’RMEGJ(EI %
ERTERTAR 2
NAS
Laszl6 kénytelen volt az Gsei altal
340 éven at birtokolt kastélyt el-
hagyni, azt az orosz hadsereg fog-
lalta el. 1957 utan, amikor a katonak
elhagytak a kastélyt, a féépiilet
bels6é dekoracidja még épségben
megvolt, am ezt kovetden a kastély
belsd tereit tobbszdr is durvan
megvaltoztattak. Az 1960-as évek
elején kollégiumma torténd atala-
kitas volt a legkartékonyabb, le-
verték a reprezentativ szint gazdag

Hercegi Batthyany-Strattmann
kastélyegyiittes

A Batthyany-Strattmann-kastély
Koérmend ékessége, egyben az or-
szag egyik legjelent6sebb miiemlék
egyiittese. Epitészet-torténeti fon-
tossaga mellett az orszag torténe-
tében nagy szerepet jatszd Bat-
thyany-csalad hercegi aganak koz-
pontja volt évszazadokig, a féuri
csalad pedig ebben az épiiletben
halmozta fel nemzetkozi hird gytj-
teményeit is. A mai varkastély el6d-
jét 1459-ben, a korabeli oklevelek
,castellum” elnevezéssel illették.

egyetlen tengelyre flizték fol, két
oldalara melléképiileteket épitte-
tett. A XIX. szdazadban a kastély
klasszicista homlokzatot, erkélyt
és manzardtetSt kapott. 1915-ben
dr. Batthyany Laszl6 6rokolte meg
a hercegi cimet és a hitbizomanyt
(rendelkezés, amelynek célja meg-
hatarozott vagyon korlatozott jo-
gokkal valé Orokitése - Oroklési
szabdlyok megadasaval). Nevéhez
fliz6dik a reprezentativ II. emelet
atalakitasa és gazdag neobarokk
stukkddiszitésének elkészitése.
1945-ben Batthyany-Strattmann II.

stukkoddiszeit, falakat bontottak el,

melyeket egyszertien feltoltésként
helyeztek el a foldszinti helyiségek-
ben. Az utolsd nagyobb atalakitas
2001-ben tortént, amikor a kas-
télykapolnat allitottak helyre. 2014~
ben elkezd6dott a kastély feldjitasa
és egy Orokségvédelmi latogatoé-
kozpont kialakitasa. Ma a f6épi-
letben, az 1965-ben alapitott Dr.
Batthyany-Strattmann Laszlé Mu-
zeum kiallitasai latogathatok, koz-
tiilk Magyarorszag egyetlen cip6-
torténeti gydjteménye is.
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K&szegi és készeghegyaljai
becsiiletkassza

K&szegen és a koriilotte 1évo fal-
vakban évtizedek 6ta tartd hagyo-
mannya valt a becsiiletkassza. Ez
a legfébb indoka, hogy Kdészeget
a becstilet varosanak nevezik. Erre
a szokasra a helyiek nagyon biisz-
kék és mindemellett tiszteletben
is tartjak. Nagyon régdta aruljak
a helyiek az utcaikban a sajat ter-
méseiket, illetve az azokbdl ké-
szitett siiteményeket, italokat, fi-
nomsagokat. Ezeket f6leg aszta-
lokra, székekre és dobozokba pa-
koljak ki a haz elé, melyekbdl
az arra sétalok kedviik szerint va-
laszthatnak. Az arak persze fel
vannak tlintetve papirdarabokra
és bizva a vasarlok becstiletében,
apénzt az erre a célra kihelyezett
perselybe dobhatjak. A kinalat év-
szaktdl fliggd, de altalaban meg-
talalhatdk gylimolesok, zoldségek,
viragok, lekvarok és gyermekek
altal festett Givegek. Az arusokkal
szemben a legnagyobb tisztelet-
lenség, ha a vasarlok a Kkiirtnal
kevesebbet, illetve ha egyaltalan
nem fizetnek. Az itt él6k probaljak
dovni e szép hagyomanyukat.

A magyarszombatfai (6rségi)
fazekassag hagyomanya

Vas varmegye délnyugati részén
a hegyekbdl folyo egyik patak vol-
gyében talalhaté Magyarszombatfa,
ahol emberemlékezet 6ta a lakossag
nagy része gerencsér, azaz agyag-
muves. Az Orségi, bels6-Orségi fa-
zekassag kozel 700 éves €16 hagyo-
mannyal biiszkélkedhet. Az agyagos
talaj megalapozta kialakulasat, a jo
mindségu, tlizallo agyag és az edé-
nyek égetéséhez sziikséges rengeteg
fa lehet6vé tette az itt €16 emberek
megélhetését. Az edények miivészi
értékét nem a diszitettség adja meg,
hanem a fejlett formaérzék, az edé-
nyek nemes vonala, a részletek ki-
dolgozasanak finomsaga. Régen e
készitményeket Somogy megyébe
vitték, hagyomanyos csere-kereske-
delem alakult ki, a fazekas termé-

P

keket szemestakarmanyra cserélték.
A Bels6-Orség jellegzetes agyagmii-
ves foglalkozasa nemzedékr8l nem-
zedékre szallt, a korongozas szakmai
titkain kiviil az agyag kitermelésének
és el6készitésének fogasait is atoro-
kitették. Magyarszombatfa, Godor-
haza és Velemér tartozik a hires bel-
s6-Orségi fazekas falvakhoz, de leg-
inkabb ezek koziil is Magyarszom-
batfan maradt fenn a fazekassag. Itt

miikodik az Orségi Fazekasok Egye-
siilete, melynek célja a hagyomany
megdrzése, tovabbvitele. 2012-ben
tobb fazekas is elnyerte az Orségi
Nemzeti Parki Termék védjegy hasz-
ndalatanak jogat, mely cim méltan
elismerd és megtiszteld. A telepii-
lésen miikodd Fazekas-hazban meg-
tekinthet6 a mesterség torténete,
célja, hogy a fazekassagot megismer-
hessék az idelatogatok. A magyar-
szombatfai fazekassag egyre nép-
szerlbb a turistak korében is, a gyo-
nyord, hagyomanyokbdl épitkezd
motivumu eszkozoket egyre tobben
keresik, szivesen vasaroljak. Az Or-
ségi fazekassag megyénkben jelen-
tOs értéket képvisel, nemes termé-
keik orszagosan is elismertek.
Geszler Maria keramikusmi-

vész hddmezdvasarhelyi palyakez-
dé évei (1965-1966) utan a magyar-

szombatfai keramiavallalatnal he-

lyezkedett el tervez6-keramikus-
nak, azdta Szombathelyen €l és al-
kot. A Kossuth-dijas, Munkacsi Mi-
haly-dijas keramikusmiivész a ko-
zelmultban felajanlotta Szombat-
hely varosa javara gytjteménye
egy részét. A kollekcid a Képtarban
keriil elhelyezésre, ahol egyben al-
land¢ kiallitast is berendeznek al-
kotasaibdl.
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,,KOZOS JOVONK VAS VARMEGYE”
PROJEKT

C www.facebook.com/kozosjovonk k

Vas Virmegye Onkormaényza-
ta a Vas Megyei Tudomanyos
Ismeretterjeszté Egyesiilettel
és a Hegypasztor Korrel kon-
zorciumban valdsitja meg
a ,KOZOS JOVONK VAS VAR-
MEGYE” elnevezésii projektet.
A folyamatban 1év6 projekt
célja a varmegyei kozosségi,
térségi identitas, a térséghez
valdo minél erdsebb kotddés
erdsitése.

Az identitds erdsitésében kiemelt
szerepet toltenek be a kiilonbo6zd
programok és rendezvények, de
fontos a tarsadalmi aktivitds és
egylittmiikodés, a helyi kozosségek
Ujraépitése és fejlesztése is. A var-
megyei értékek bemutatasan ke-
resztiil a helyben maradottak sza-
mara kiemelt feladat identitasuk
folyamatos erdsitése, ezaltal is n6-
velve a telepiilések megtarto erejét.
A projekt folytatasaval az a cél,
hogy a varmegyei kozosségfejlesz-
t6 programok ne kizardlag egy-
szerd és egyszeri rendezvények
formajaban valésuljanak meg, ha-
nem hosszu tavd pozitiv valtoza-
sokat generaljanak, a lokalpatri-
otizmus, a k6zosségi 6nazonos-
sag-tudat a telepiiléseken belsé ér-
tékként jelenjen meg. A projekt
tovabbi részében - az eddigi ta-
pasztalatok és a jol bevalt progra-
mok folytatdasa mellett - olyan ele-
mek bevezetésére keriil sor, me-
lyekkel 1j célcsoportokat is elér-
hetiink.

Az egylittmiikodo partnerek ko-
ziil most a virmegyei 6nkormany-
zat e projektben megvaldsuld te-
vékenységének néhany fontos
komponensét mutatjuk be, mig
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augusztusi djsagunkban az egyes
konzorciumi partnerek szerint
részletezett egyéb programeleme-
ket ismerhetik meg.

Vas Varmegye Onkormdnyzata
A tapasztalatok alapjan sziikséges
a fiatalabb korosztalyt is bevonni
az eseményekbe, mivel az identitas
kialakitasat, a virmegyéhez vald
kotodés erdsitését kivanatos minél
korabban elkezdeni. A k6z0Osségi
és szabadid8s programok kozott
kiemelkedd szerepe van az egész-
séges életmddra, sportra vald 6sz-
tonzésnek, e programokkal széles
korben elérhet6k a fiatalok.
Azilyen jellegi kulturalis és egyéb
programok, rendezvények segitik
a tarsadalmi aktivitas és egyiitt-
muikodés erds6dését is. Fontos az is,
hogy a varmegyében €16 emberek,
az itt tanuld didkok koziil minél
tobben megismerjék Vas virmegye
értékeit. E célok elérését a var-
megyei 6nkormanyzat a k6zos-
séget és identitast erdsitd, kiemel-
kedd jelentSséggel bird rendez-
vények mellett, tobbek kozott a ko-
vetkez6 tevékenységekkel, eszko-
zokkel is segiti:

Els6 1épésként a , Kiemelt Ertékek
Vas virmegyében” tanulmany ké-
sziilt el, melynek alapja a Vas Var-
megyei Ertéktdrban szerepld érté-
kek feltérképezése és feliilvizsgdla-
ta volt. Az 50 db kiemelt érték ki-
valasztasakor nem a turisztikai
vonzerd volt az els6dleges szem-
pont, hanem a Vas varmegyei ha-
gyomanyok, identitas erdsitése.
Ezzel egyidejlleg 20 db uj, az ér-
téktarban nem szerepld, de az iden-
titas-tudatot erdsitd értékre vonat-
kozdan javaslat keriilt megfogal-
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mazasra, melyek esetleg fel is ve-
het6k az értéktarba. A tanulmany-
ban meghatarozott 50 kiemelt ér-
tékrol grafikailag szerkesztett, flizet
jellegd kiadvany késziil.

A tanulmannyal parhuzamo-
san kidolgozasra keriilt az 50 ki-
emelt érték érintésével a Varme-
gyei értéktérkép és 10 db ttvonal.
Az utvonalak mentén, az 50 ki-
emelt érték mellett ,Varmegyei
érték” tablak keriilnek kihelye-
zésre.

Ezen kiemelt értékekhez és ut-
vonalakhoz kapcsoléddan egy ,.ja-
tékot” is tervez az 6nkormaédnyzat,
melynek lényege, hogy akik végig
kivanjak jarni az dtvonalat, azok
kapnak egy ,,passportot” valamint
egy térképet, amely segiti ket
az értékek megtalalasaban. Minden
értéknél pecsételhetnek, s akik
minden pecsétet beszereznek, ajan-
dékot kapnak. A ,jaték” folyama-
tosan elérhetd lesz.

Az egyik kiilonleges ajandék
a jatékban résztvevéknek egy
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latvanytérkép (falitérkép) Vas var-
megyérdl, amin az 50 kiemelt érték
egyedi grafikdja szerepel.

.‘iz(lmvm.i I.u.:ﬂo

| Vasietélek

Vasi ételek konyv

Kiadvanyokkal, konyvekkel is
szeretné az dnkormanyzat tamo-
gatni a projekt céljat, az identitas
erOsitését. Ezért a projekt elsé ré-
szében nagy népszertiségnek Or-
vend$ VAS VARMEGYEI ERTEK-
TAR kényvbél és a ,,100xSZEP VAS
VARMEGYE” kotetbdl tijabb pél-
danyokat rendel, s Gjként a VASI
ETELEK cimi gasztronémiai konyv
kiaddsa is megvaldsul. A konyvek-
hez kapcsoléddan az 6nkormany-
zat a virmegye szamos telepiilésén
konyvbemutatdkat szervez, a VAS
VARMEGYEI ERTEKTAR kiadvény
1-1 példanyat pedig eljuttatja a var-
megye Osszes iskolajaba.

A kedvelt ,Vasvirmegye” ma-
gazin a tavalyi évben 2 alkalommal
kerult kiadasra, az idei évben to-
vabbi 4 lapszammal fog megjelenni
juliustdl oktéberig.

A mai vilagban egyre nagyobb
hangsulyt kap az online tér, ahol
konnyebb megszdlitani, elérni a fi-

atalokat, a mozgasukban korlato-
zottakat vagy a varmegye sziilotteit,
akik messze élnek és személyesen

100 - SZEP
VAS
MEGYE

részletesebben a ,,K6z06s jovonk:
Vas varmegye” kozosségi kozpont
(https://www.facebook.com/ko-

Szentgotthdrd, 100XSZEP VAS MEGYE kényv - kényvbemutaté

nem tudnak hazalatogatni. E célt
is szem elGtt tartva a korabbi
5 Kisfilm mellé djabb 8 kisfilm
késziil Vas virmegye értékeirdl.
Az értékekrdl 3D-s fotok késziil-
nek, amelyek bemutatasra és
megosztasra keriilnek a litoga-
tékkal a virtudlis értéktérben.

A sokszint és valtozatos pro-
jektelemek - a modern kor igé-
nyeihez igazodva - online mar-
ketingkampany keretében keriil-
nek megismertetésre a virmegye
lakéival. Tobbek kozott a mar meg-
1év4 és tervezett értékekrdl késziilé
kisfilmek, rendezvények, megvalo-
sulé programelemek is Facebook
hirdetési kampany formadajaban
lesznek népszertsitve.

Az ugyancsak e projekt szer-
ves részét képezd, konzorciumi
partnerek altal
nagyobb volumenii rendez-
vényekrdl, programokrol az
5. oldalon olvashatnak, illetve

megvaldsuld

zosjovonk) és Vas Varmegye On-
kormanyzata Facebook-oldalakon
tajékozdodhatnak.

Vas Varmegye Visszavdr tidvézllap

kittizével, Vas varmegyei kozépiskoldk

végzGs didkjainak ajandéka

n
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FEJLESZTESI AKTUALITASOK

Az elmult iddszakban Vas Var-
megye Onkormdnyzata és
a fejlesztéssel érintett telepii-
1ések kettds kihivassal néztek
szembe a teriiletfejlesztési
operativ programok tekinte-
tében. A 2023-as évben mind
a tamogatasban részesiilok,
mind a fejlesztéspolitikai in-
tézményrendszer leghangsu-
lyosabb feladata a 2014-2020-
as programozasi ciklus pro-
jektjeinek teljeskori lezarasa.
Emellett a Teriilet- és Telepii-
1ésfejlesztési Operativ Prog-
ram folytatasaként értelmez-
hetd Teriilet- és Telepiilésfej-
lesztési Operativ Program
Plusz keretében is meghaladja
mar a hatvanat a fut¢ fejlesz-
tések szama.

A Teriilet- és Telepiilésfejlesztési
Operativ Program zarasahoz ko-
zeledve érdemes szamba venni an-
nak eredményeit. A TOP 243 pro-
jekttel jarult hozza Vas varmegye
fejlédéséhez. A t6bb mint 38 mil-
liard forint értékii fejlesztési forras
szamos teriileten nyujtott palyazati
lehetOségeket a telepiilési 6nkor-
manyzatok szamara. A beruhdaza-
sok donté tobbsége mar megvalé-
sult, néhany projekt esetében a ki-
vitelezés az idei év soran zarul le.
A program keretében Biikon, Szent-
gotthardon, Vasvaron, Kérmenden,
Ké&szegen és Celldomolkon tortént
iparteriilet-fejlesztés, 6sszesen 170
hektart meghaladé mértékben.
Megujult piac varja a latogatdkat
Vasvaron, Répcelakon, Celldomol-
kon és Kormenden, agrarlogisztikai
kozpont épiilt Egyhazashetyén.

12

( www.vasmegye.hu a k

Mijvelbédési hdaz, Lukdcshdza

Az idegenforgalom tertiletén 17
palyazat megvaldsuldsa biztositja
Vas varmegye turizmusanak nove-
kedését. A projektek kozott meg-
talalhatdk kerékparos, horgasz- és
Okoturisztikai fejlesztések is, melyek
mind hozzajarulnak a latogatészam
novekedéséhez a vairmegyében.

A Magyar Kozt Nonprofit Zrt.
az altala megvaldsitott kozleke-
désfejlesztési projektek keretében
eddig kozel 10 km 4-5 szamjegyi
ut korszertsitését végezte el.

A TOP jelentds eredményeket
tud felmutatni a bolcsédei és 6vo-
dai korszertsitések és uj férhelyek
kialakitasa terén is. A csaladbarat,
munkaba allast segitd intézmé-
nyekre Osszesen 57 projekt kere-
tében 6 milliard forintot meghala-
dé 6sszeget forditottak az operativ
programbdl. Uj szolgéltatasként
bolesbde épiilt Vépen, Horvatzsi-
danyban, Janoshazan, Ikervaron,
Rabapatyon, Kemenesmagasiban
és Bucsuban is. Emellett szamos
telepiilésen mini bolcséde kiala-
kitasara, vagy a mar meglévo bol-
csédei intézmény bovitésére kertilt

sor, tovabba bolcsédei és dvodai
épiiletek korszertsitését is tamo-
gatta az operativ program.

Barnamezds teriiletek rehabi-
litacidjat Janoshazan és Kérmen-
den tudtdk megvaldsitani az 6n-
kormanyzatok.

A varmegye minden varosaban
zajlottak varos-rehabilitaciés be-
ruhédzasok a zold varos kialakita-
sanak jegyében. A felhivas kereté-
ben eddig tobb mint 86 000 négy-
zetméter varosi teriilet tjult meg.

Hangsulyos fejlesztési célként
jelent meg a kornyezetvédelmi inf-
rastruktira djitasa, igy 7 milliard
forintot meghaladd értékben si-
kerilt megujitani a csapadékviz-
elvezetési rendszereket a virmegye
telepiilésein 53 projekt keretében.

A fenntarthaté kozlekedésfej-
lesztés jegyében 12 projekt tamo-
gatta a kerékparos uthaldzat ki-
épitését, melynek soran tobb mint
17 km kerékparforgalmi létesit-
mény késziilt el.

Kiemelt feladat volt az dnkor-
manyzati épliletek energetikai kor-
szerUsitése is. 34 palyazat keretében
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Bolcséde, Csorotnek

Répcelaki piac
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tobb mint 1800 tonna széndioxid-
kibocsatas csokkenést realizalt
eddig az operativ program a koz-
épiiletek hoszigetelése és meguijuld
energiak alkalmazasa segitségével.

Az egészségligyi alapellatasra
iranyuld 18 projekt keretében Ossze-
sen 42 egészségligyi alapellatast
nyujtd szolgalat fejlesztése tortént
meg, valamint 6 telepiilésen a szo-
cialis alapszolgaltatasok fejlesztése
is teljestilt.

Szocidlis varos-rehabilitdcio ke-
retében Cellddomolkon leromlott
varosi teriiletek keriiltek meguji-
tasra, melyekhez kapcsoléddan
tarsadalmi egytittmiikodés erdsité-
sét szolgald helyi szintli, komplex
programok is megvaldsultak.

A TOP keretében az infra-
strukturalis fejlesztések mellett
varmegyei és helyi foglalkoztatasi
egylittmiikodések létrehozasara,
helyi és varmegyei identitas erd-
sitésére iranyuld projektekre is sor
kerilt. A munkaerdpiaci progra-
mokban tobb mint ezren, a helyi
tarsadalmi akciékban t6bb mint
33 ezren vettek részt az elmult
években.

Szombathely Megyei Jogu Varos
kiilon keretbdl, 18 millidrd forintot
meghalado értékben valdsithatott
meg fejlesztéseket.

A varmegyeszékhely és a var-
megye teriiletére allokalt 6sszesen
56 milliard forint jelent6sen hoz-
zajarult Vas varmegye élhetGbbé,
vonzobba tételéhez és nagymér-
tékben tamogatta az infrastruktiira
fejlesztését is.

A 2021-2027-es programozasi cik-
lus keretében a fejlesztések a Terti-
let- és Telepiilésfejlesztési Operativ
Program Plusz keretében folytatod-
hatnak, tamogatasi szerzédéssel
rendelkezik mar 61 projekt — 20 mil-
liard forintot meghaladé értékben.
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HOZZAVALOK:

* 800 g filézett pulykamell vagy
medalion

50 g fiistolt szalonna

* 180 g csirkemdj

« 2ek. liszt

2 gerezd fokhagyma

» 2db tojas

izlés szerint 6rolt fliszerpaprika,

oroltbors, majordanna, sé és
csipetnyi ételizesitd

ELKESZITESE:

Tiz egyforma, téglalap alaku hus-
szeletet klopfolunk ki, melyeket
a préselt fokhagymaval bekentink.
Az el6zébleg ledaralt csirkemajat
az ételizesitével, az Sroltborssal,
majorannaval fliszerezziik, majd
minden masodik szeletiinkre vé-
konyan rakenjiik. A fiistolt szalon-
nat vékonyan felszeleteljiik és eze-
ket a maj tetejére tessziik, majd
ralapitjuk a toltelék nélkili szele-
teket. Széleinél klopfolassal htisa-
inkat lezarjuk.

Az Orolt pirospaprikat a liszt-
tel 0sszekeverjik, a tojasokat ki-
habarjuk. A t61tott hisainkat el6-
szOr lisztben, utana tojasban,
majd a paprikas lisztben megfor-
gatjuk és bg, forrd olajban meg-
stitjik. Felszeletelve, burgonya-
purével talaljuk.
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A ,Harmas Egység”, melynek vasdrnapjan Csempeszkopacson
Kozépkori Vasdrnapot tartanak

A Varmegyehdza oromzatan 4ll6, vaspatkdt harapé cimerallat
Kisbettivel embermagassdgu szénarakas, nagybettivel értékérzé
népzenei egylittes

Népmeséink égig éré faja: ebbdl késziilt a kdszegi Patikamiizeum
butorzata

Megdobban a vaskeresztesiek szive, ha ezen a nyelven szélunk
hozzéajuk

101 éve a legbatrabb falu

Boldog Brenner Janos papi rendben felvett nevének (Anasztdz)
jelentése

Egy ,regényes” életli varkapitdny és egy kiemelkedSen eredményes
sportegyestilet neve

Telepiilés a Felvidéken: ide menekitették a szerzetesek

az eredeti ddmolki Maria-kegyszobrot

Szent Mdrton csontvazdnak része, amelybdl egy darabkdt hermdja
Oriz a Székesegyhdzban

A Bels6-Orség messze f61don hires mestereit igy is nevezik

A veleméri templom falfreskdinak egyetlen része, amire sosem siit a Nap
Egy bardt, akir6l konyvet irt, s akinek szobrot allittatott

a vasvdri polihisztor, dr. Bendefy Laszlé

Lopatkdt, kést, fiirészt, vivépengét is gyartottak egykor ebben

a szentgotthardi izemben

E telepiilésen kototték meg 1664-ben a Habsburgok

a ,szégyenteljes” békét a torokkel

Konyhdban, patikdban, postdn is nélkiilozhetetlen, Doroskén
muzeuma is van

KOz0s JOVONK

UAS

VARLMEGYE
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CSOPORTOK RESZERE!

Vas Varmegye Onkormanyzata a TOP-5.3.2-17-VS1-2021-00001 azonosito szamd,
,K6z06s jovénk Vas varmegye” cimii projekt keretein beliil 2023. szeptember 1-3.
kozott szervezi meg az Asztalké Fesztivalt a Készeghegyaljan.

A Fesztivalon lehetésége lesz a Vas varmegyei ifjusagnak bemutatkozni nagy
kozonség el6tt. Varjuk olyan Vas varmegyei szervezetek, kozosségek, ovodak,
iskolak, egyestiletek, csoportok, stb. jelentkezését, akik srommel megmutatnak
magukat. A szinpadi produkcio lehet ének, tanc, zene, sport és barmilyen mas
el6adoémlivészet.

Tovabbi informacioé kérhetd a kozossegfejleszto@vasmegye.hu
e-mail cimen és a 30/2053250-es telefonszamon.

- _ ISKOLAI KOZOSSEGI
" SZOLGALAT

s Varmegye Onkormanyzata a TOP-5.3.2-17-VS1-2021-00001 azonosit6 szamd,
,Ko6z0s jovonk Vas varmegye” cimt projekt keretein belll 2023. szeptember 1-3.
kozott szervezi meg az Asztalkd Fesztivalt Készeghegyaljan.

Varjuk azoknak a Vas varmegyei kozépiskolasoknak a jelentkezését, akik egy vidam
csapat tagjaként Iskolai Kézsségi Szolgalatot téltenének el a rendezvényen.
. Bizunk benne, hogy az altalunk kinalt lehetéséget kihasznalva olyan
~ tevékenységekben vehettek részt, melyek nem csak a kozésségi szolgalat

Oltésének igazolasat jelentik szamotokra, hanem maradandé élményekkel is

gazdagitanak benneteket!

- Tovabbi informaci6 kérheté a kozossegfejleszto@vasmegye.hu
é imen és a 30/2053250-es telefonszamon.

SZECHENY!I

Jelen kiadvany a TOP-5.3.2-17-VS1-2021-00001
azonositészamu, K6zos jovonk Vas varmegye
elnevezésli projekt keretében valdsult meg.

Eurépai Unio
Europai Szocialis
Alap

KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE




