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Palyazati azonosito:

Projekt cime:

A megvalositott projektesemény Megyei identitast erdsitd kozosségépitési kompetenciak
megnevezeése: fejlesztése 5.

A projektesemény megvalositasanak | Megyehaza, Cimerterem (9700, Szombathely, Berzsenyi D. tér
helyszine: 1.)

A projektesemény megvalositasanak | 2022. Majus 23. 09:00 - 12:30
datuma, idépontja:

TUDASBOVITO ALKALOM CELJA
Kozdsségepitd- fejlesztd tréningjatékok megismerése, részvétel a csoportmunkaban.

TUDASBOVITO ALKALOM TEMATIKAJA

Bognar Alexandra, a Nemzeti Miivelédési Intézet Vas Megyei Igazgatosaganak maodszertani referense
olyan csapatépits, kozosségtejlesztd tréningjatékokkal késziilt, mellyen a kistelepiilésen élo
kozosségeket, (idosebb és fiatalabb korosztalyt) is meg lehet szolitani. A jatékokkal erdsédhet a
kozosségtudat, identitas, fejleszti a képességeket, ¢s egyben rendkiviil jo 1d6tdleés lehet.

TUDASBOVITO ALKALOM TARTALMA

1. Memoriajaték : a csoportbdl az elsd egy mondatot mond , pl ,.,holnap mikor hozzad indulok,
...), majd ezt a tObbiek egy-egy szoval kiegészitik. A végére egy hosszii mondatot kell
elmondani.

2. Kiilonb6z6 kartyalapokat készitettek maguknak a résztvevik. A kartyakon a szamukra
legszimpatikusabb jel (sziv, virag, allat stb) szerepelhetett tetszés szerint. Mindenki elmondta,
miért ezt a szimbolumot valasztotta. A kdvetkezdkben a résztvevok éltal kivalasztott
személynek készitettek kartyakat, szintén magyarazattal, miért valasztotta az adott
szimboélumot a kivalasztott résztvevonek.

3. Part kell valasztani, egymassal beszélgetni altalanos dolgokrol. Minden par egyszerre beszel.
utana el kell mondani, hogy mit hallott. A jaték lényege, mennyire tudunk zajban egymasra,
egymas mondanivalojara odafigyelni.

4. Hogyan terjed a pletyka? Klasszikus jaték, egy valaki egy mondatot elkezd, majd a kdvetkezd
fiilébe sigja. A végére a mondat atvaltozik, értékelhetjiik, mennyire marad meg a valdsag.
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5. Koncentracios jaték. Térerd — kozépen 4ll becsukott szemmel egy résztvevd, a tobbiek korbe
alljak. A tréner kivalasztott egy résztvevét, akinek ra kell mutatnia a kér kdzepén, becsukott
szemmel allo tarsara. A koér kézepén allonak ki kell talalni, ki mutatott ra.

6. Milyen megfigyelé vagy? Egy valakit jol megnéznek a csoporttagok, aki utana kimegy, €s
valtoztat magan (kiveszi az egyik fiilbevalojat, feltliri az ingét, leveszi az Gvet stb). Miutan
visszamegy a terembe, ki kell talalni, mi valtozott...

7. Képzelt falu — képzelt varos. Harom f6s csoportoknak ki kell talalni egy képzeletbeli telepiilést.
Annak a vezetdit, a telepiilés f6bb intézményeit, mikddését. A feladat erdsiti a képzelderdt,
kreativitasra késztet, valamint a teleptilések sajat szabalyainak megalkotasa eldsegiti a
kdzosségek miikodeset.

Az 6t alkalmas ,, Megyei identitast erGsitd kdzosségépitési kompetenciak fejlesztése™ program ezzel
a zarotréninggel ért véget.
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