
 
 

VAS MEGYEI ÖNKORMÁNYZAT 
  

  

 

 

MEGHÍVÓ 

Az EFOP-1.6.3-17-2017-00011 „Megyei szintű felzárkózás-politikai 

együttműködések támogatása a helyi esélyegyenlőségi programokhoz 

kapcsolódóan Vas megyében”  

közösségi együttműködést erősítő  

„TESTI LELKI EGÉSZSÉGNEVELÉS”  

című rendezvényre 

 

 

 

IDŐPONT: 2018. szeptember 28. péntek 11:00 óra 

HELYSZÍN:  Erdődy-kastély  

  Táplánszentkereszt, Petőfi S. u. 20. 

 

PROGRAM: 

1./ Előadások: 
                           

▪ Egészséges életmód és egészséges táplálkozás - előadó: Dr. Birosz Béla; Első 

Vasi Praxisközösség 

▪ Az immunrendszer működése és védekezési mechanizmusa - előadó: Dr. Nagy 

Éva; Belgyógyász, Háziorvos, Reumatológus szakorvos 

                             
 

2./ Kérdések, válaszok, hozzászólások  
 
 
 

Szeretettel várjuk rendezvényünkre,  

számítunk részvételére, tapasztalataira és véleményére! 

http://rabapordany.hu/hirek/161-egeszseg

