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1. Bevezetés

Az In2Local projekt a fenntarthatd eélelmiszer-eléallitasi modellek bevezetését tamogato
kornyezet megteremtésére Osszpontosit, kiilonosen Mura-vidéken/Pomorjében és Vas megyében,
a korforgasos gazdasadg elvei alapjan. Pomurje gazdag szOlotermesztési hagyomanyokkal
rendelkezik, a sz6l6iiltetvények a teriilet mintegy 1,72%-4t teszik ki, a legkoncentraltabb teriiletek
a Lendava, a Radgon-Kapel és a Goricko déli pereme. A teriilet kivételes talaj- és éghajlati
viszonyokkal rendelkezik, amelyek a kisebb csapadékmennyiség és a kedvezd hdmérsékleti
viszonyok miatt nagyon kedvezdek a szélOtermesztés szamara, kiilonosen a biotermesztés
szamara.

Természeti elonyei ellenére Pomurje-t olyan kihivasok jellemzik, mint a kis birtokszerkezet, a
bortermeldk magas atlagéletkora és a szOlGiiltetvények elhagyasanak tendenciaja. Eppen e
kihivasok miatt a korforgasos gazdasag kulcsfontossagu lehet az dgazat Gjjaélesztésében, mivel
lehetdséget kindl az er6forrasok jobb kihasznéldséra, a hulladékok csokkentésére és a gazdasagi
elényok novelésére. A régid meghatarozo fehérborai, amelyek jellegzetes fajtaillatukrol és gazdag
extraktanyagukrol ismertek, lehetOséget nyujtanak olyan innovativ fenntarthaté gyakorlatok
bevezetésére, amelyek tovabb javitandk mindségiiket és piaci értékiiket.

Az In2Local projekt {6 célkitiizése az ilyen fenntarthatd gyakorlatok eldmozditasa, beleértve az
eréforras-hatékonysagot, a melléktermékek (pl. sz616mag) hasznositasat, a hulladékcsokkentést és
az innovativ megoldasok bevezetését az egész régio szamara. A projekt oktatasi anyagok keretében
attekintést nyujt olyan jo gyakorlatokrol, mint példaul a sz616magok olajja vagy lisztté alakitasa,
a Dboroslivegek ujrafelhasznaldsa, valamint a bortermelok Osszekapcsolasara ¢és kozos
forgalmazasara szolgalo rendszerek 1étrehozasa. A cél az, hogy a helyi bortermeldk a korforgasos
gyakorlatokkal kapcsolatos ismeretekkel rendelkezzenek, ¢és hogy a fenntarthatobb ¢&s
gazdasagilag hatékonyabb termelés irdnyaba mozdulhassanak el.

A technikai megoldasok mellett az oktatdsi anyag a termeldk kozotti egylittmiikodés és a
fogyaszt6éi tudatossdg fontossagat is hangsulyozza, ami elengedhetetlen a régid
szOlotermesztésének hossza tavu sikeréhez. A projekt azaltal, hogy Osszekapcsolja az olyan
régiokat, mint Pomurje és Vas megye, eldsegiti a tudds és a technologiak atadédsat, amelyek
hozz4jarulhatnak az egész hataron atnyulo térség fenntarthat6 fejlodéséhez.



2. A korforgasos gazdasag jelentbsége a szOl6termesztés
szamara

A szdlétermesztés és a bortermelés, amelyek nagy hagyomanyokkal és gazdasagi jelentdséggel
bir6 ipardgak, az ¢éghajlatvaltozas, a korlatozott természeti erdforrasok ¢és a felelos
kornyezetgazdalkodassal kapcsolatos tarsadalmi elvarasok miatt egyre nagyobb nyomdasnak
vannak kitéve. A korforgidsos gazdasdg megoldast kindl ezekre a kihivasokra a termelési
folyamatok optimalizalasaval, a negativ kornyezeti hatasok csokkentésével és a melléktermékek
gazdasagi folyamatokba valod visszaillesztésével.

Az olyan melléktermékek, mint a sz616torkoly, a mag, a szennyviz és a borsepré mar nem csupan
hulladék, hanem fontos forrds 0j termékek kifejlesztéséhez vagy a természetes rendszerek
helyreallitdsdhoz. A fenntarthatd bortermelés a piaci versenyképességet is ndveli, mivel a
fogyasztok egyre inkabb értékelik a felelosségteljesen eldallitott és a fenntarthatosag elveit
tiszteletben tart6 termékeket.

A boraszati termékek szerepe a fenntarthaté gazdasagban

A szOlotermesztés €s a bortermelés szamos régidoban a f6 gazdasagi agazat, és fontos szerepet
jatszik a fenntarthatd gazdasagra vald attérésben. Az olyan késztermékek mellett, mint a bor, a
gylimdlcslevek és a likdrok, a széldtermesztés €és a sz6ldfeldolgozas szamos olyan mellékterméket
termel, amelyek nagy potencidllal rendelkeznek a korforgasos gazdasagi aramlasokba valo
integralasra. Megfeleld kezelés és feldolgozds esetén a sz6l6torkdly, a mag, az iiledék és a
szennyviz értékes erdforrasokka valhatnak 0j termékek és folyamatok szamara, igy jelentésen
hozzéajarulhatnak a hulladékcsokkentéshez és a természeti eréforrasok megdrzéséhez.

A tapanyagokban és rostokban gazdag tropusi ndvények komposzt, biomassza vagy kozmetikai
termékek alapanyagai. A sz6ldmagbol kivald mindségii olajok és élelmiszer-adalékanyagok
nyerhetdk, amelyek az élelmiszer- és kozmetikai iparban keresettek. A borseprot tragyava vagy
allati takarmanynya lehet alakitani, ami hozzéjarul a mezdgazdasagi hulladék csokkentéséhez és a
talaymindség javitdsdhoz. A szodldiiltetvényekbdl szarmazod szennyviz pedig modern kezelési
modszerekkel Gjrahasznosithato és ujrafelhasznalhato, példaul a sz6l6iiltetvények ontézésére, ami
hozz4jarul a vizhatékonysaghoz és a kornyezeti labnyom csokkentéséhez.

A korforgédsos gazdasag lehetdvé teszi, hogy a boraszati termékek fenntarthatd termelési lancok
részévé valjanak, ahol a nyersanyagok értéke megmarad, és csokken a természeti eréforrasoktol
valo fliggdség. A korforgdsos gazdasag elvei a szol6termesztésben €s a borkészitésben lehetdveé



teszik a folyamatok optimalizalasat, ami csokkenti az energia- és természeti er6forras-fogyasztast,
mikozben korldtozza a hulladék mennyiségét. Emellett a melléktermékek hozzdadott értéke a
magasabb piaci értékkel rendelkezd 1) termékek kifejlesztésével erdsiti az dgazat gazdasagi
fenntarthatosagat. A korforgasos gyakorlatok eldsegitik a bortermeldk, a helyi feldolgozok és az
olyan iparagak kozotti egylittmikodést is, mint a kozmetika, a gyogyszeripar €s az energiaipar,
ami 1) lehetéségeket teremt a fenntarthato fejlodés szdmara.

A fenntarthatd gazdasagba vald integralddas révén a bortermelés és a borkészités szélesebb korii
hatéast gyakorol az iiveghdzhatasti gdzok kibocsatasanak csokkentésére, a természeti eréforrasok
megOrzésére és az éghajlatvaltozashoz vald alkalmazkodasra. A fenntarthaté bortermelés €s a
melléktermékek innovativ felhasznalasa hozzajarul a helyi kozosségek fejlodéséhez azaltal, hogy
munkahelyeket teremt, 11j technologiakat fejleszt és javitja az életmindséget. Ily modon a boraszati
termékek kulcsszereplové valnak a kornyezeti, gazdasagi €s tdrsadalmi fenntarthatosagot erdsito,
fenntarthatobb gazdasagi modellek fel¢ vald atmenetben.

3. Sz6lészet Pomurjében

Pomurje teriiletének 1,72%-at boritjak szoldiiltetvények. Legtobbjiik a Keleti Ljutomer-Ormoz-
hegység, a Radgon-Kapel-hegység, a Lendava-hegység és a délkeleti Goricko régio déli peremén
talalhato.



Mindig is a legtekintélyesebb mezbégazdasagi teruletnek szamitott, mindenekelétt a bor
miatt, amelyet érzékszerveinkkel kdéstolhatunk, mikozben a sz6léultetvények adjak a
kulturtaj arculatat, és védik a meredek lejtbket az eréziotol. Pomurje talajtani éghajlati
viszonyai a legkedvezébbek kozé tartoznak a sz6létermesztés szamara. Az alacsony
csapadékmennyiség miatt a terllet nagyon alkalmas a biosz6lészetre. Pomurje, és
kilondsen a Lendava Gorice borvidék Szlovénia legkoncentraltabb sz6l6termé tertletének



szamit. Hatranya a kis birtokszerkezet, amely akadalyozza a biotermesztést, mivel a
biotermesztéket a szomszédok "korlatozzak" a tragyazas és a novényvedo szerek hasznalata
réven.

Az elmult tiz év atlagos sz6l6termése Pomurjében 7,1 t/ha (SURS, 2021). A Prekmurje

borvidék, amely a Podravje borvidék részét képezi, borvidéki kistérségekre, borvidéki
kistérségekre, borvidéki helyekre és borvidékekre oszlik.

A Prekmurje-hegység a Lendava-hegység alrégidban a legmeredekebb és legdsszetettebb.
Itt, Pince, Dolina, Centiba, Lendava és Dolga vasban alig 500 hektarnyi széléultetvény
talalhatd, a parcellak keskenyek és hosszuak. Ez teszi a Lendava Gorce-t Szlovénia egyik
legkompaktabb sz6l6termeld hegységéve, és azt is jelenti, hogy a sz6léparcellak atlagos
mérete mindossze 0,1 hektar. Az alrégié tobbi része, Kobilje, Dobrovnik és Strehovci
laposabb, a szél6éultetvények a tengerszint feletti 270 méteres magassagig terjednek, és a
siksag felé nyitottak. Ugyanez igaz a Goricko kistérségre is, Filovci, Bogojina, TeSanovci és
Sebeborci, Vanecta, Salamenice és Bodonci telepliléseken, de itt a tengerszint feletti
magassag akar 320 méter is lehet. Goricko keleti részén a széléultetvények a laposabb
dombokon talalhaték, mig a kozépsé rész meredekebb, és KuStanovciban valik idealissa. A
legmeredekebb a nyugati rész, az osztrak hatar mentén, a SerdiSké-parton, 418 méterrel a
tengerszint felett. Gori¢ko hosszu és valtozatos bortermeldi multra tekint vissza, ugyanakkor
a torténelmi tényezdk és a tavoli fekvés miatt a sz6l6termesztés és a biotermesztés elvei
szempontjabol érintetlen és egyedulalld terllet maradt. Goricko kapja a legkevesebb
csapadékot Szlovéniaban. A legtobb es6 az év hlvosebb hdnapjaiban esik, igy a nyarak és
az 6szok szaraz, napos és meleg id6szakok, nagy kilonbséggel a nappali és az éjszakai
hémeérséklet kozott, ami j6 kiinduldpont a fajta aromatikajanak meg6rzéséhez. A lejték és a
tengerszint feletti magassag szintén kedvezé a sz6l6termesztés szamara. A 460 km? teriilet(i
Goricko teruletén azonban kevesebb mint 300 hektar hegyvidék talalhaté.

Egy adott sz6l6termd korzetben és az azon beluli kisebb terméterlileteken csak a
sz6lévalogatasban szereplé és a borrdl, valamint a sz6l6bbl és borbol készult egyéb
termékekrél szolé torvényben, nevezetesen a Szlovén Kdztarsasag sz6l6termé terlleteinek
regionalizaciojarol, a telepithetd sz6l6fajtakrol és a mindségi borok eldallitasara szolgald
tertiletekrdl szold szabalyokban meghatarozott sz6l6fajtak telepitheté6k. A prekmurjei
borvidékre ajanlott széléfajtak a kovetkezdk: Laski rizling, rajnai rizling, Sipon, Zeleni
silvanec, Sauvignon, Sivi pinot, Beli pinot, Chardonnay. Az engedélyezett fajtak: Rizvanec,
Ranina, Muscat Yellow, Muscat Ottonel, Traminec, Illatos Traminec, Fehér fajtak, Kerner, Kék
Pinot, Kékfrankos, Vords fajtak,



Kép 1: Lendava Gorice

A Pomurje régioban, kulondésen a Prekmurje kdrzetben a sz6létermeldk korszerkezete az
egyik legkedvezétlenebb Szlovénidban, ami a sz6léultetvények csokkentésének és
elhagydsanak tendencidjaban tukrozédik. A borfogyasztas és sok helyen a bor ara is
csOkken. Hosszu tavon a bioszélélltetvények és a bioborok csak azoknal a bortermeléknél
fognak novekedni, akiknek sikerul piacot taldlniuk elsésorban az integralt
sz6l6termesztésbbl szarmazé boroknak, majd kozvetett mddon, a vasarldok egy részét
sikeresen befolyasolva a bioborok irant. Az is lényeges, hogy a bortermelék 6sszefogjanak,
hogy k6zds hangot hallassanak a piacon.

A borok mindsége évrél évre javul, és kiegésziti a régio kulinaris kinalatat. Ezt bizonyitjak a
borok minésitései az egyeslilet boraszati értékeléseiben, ahol az atlagértékek évrél évre
emelkednek. Az uralkodd borok féként fehérborok, zoldessarga szinnel, kifejezett
fajtajelleggel, enyhe savakkal, kellemes aromakkal és gazdag extraktummal.

4. Fenntarthato gyakorlatok a sz6l6termesztésben

4.1. Er6forras-hatékonysag a sz6l6termesztésben

Az energia- és vizigényes iparagakként a sz6l0termesztésnek és a boraszatnak nagy lehetdsége van
a fenntarthatd eréforras-gazdalkodas javitdsara. Az eréforrasok, példaul a viz és az energia



hatékony felhasznalasaval a boraszok csokkenthetik koltségeiket, mérsékelhetik kornyezeti
hatasukat, és hozzdjarulhatnak a korforgasos gazdasag célkitiizéseinek eléréséhez. Ezeknek a
gyakorlatoknak az alkalmazdsa nemcsak kornyezetvédelmi szempontbol jelentds, hanem
gazdasagilag is ésszerli, mivel ndveli a termelési folyamatok hatékonysagat és noveli az eldallitott
termékek értékét.

Fenntarthaté vizgazdalkodas

A viz létfontossagl a sz6l6termesztés szamara, mivel tamogatja a sz616 novekedését €s a sz616
feldolgozasat. Az éghajlatvaltozas, a gyakoribba valo aszalyok és a kiszamithatatlan iddjarasi
viszonyok egyre slirgetobbé teszik a fenntarthat6 vizgazdalkodast.

« Avizfogyasztas csokkentése: a precizios ontozérendszerek bevezetése lehetdvé teszi a viz
célzott és ésszerli felhasznalasat. Az olyan technoldgiak, mint a talajnedvesség-érzékelok
segitenek optimalizalni az 6ntdzést és csokkenteni a felesleges fogyasztast.

o Esovizgylijtés: Az esOviz értékes megujuld vizforrds, amely 0Osszegylijthetd ¢&s
felhasznalhaté a szOldiiltetvények oOntézésére vagy a pincékben 1évé berendezések
tisztitasara. A rendszeres gyljtés és tarolas csOkkenti a talajviz vagy a kozlizemi
vizforrasok hasznalatanak sziikségességét.

o Viz Gjrahasznositasa: a borfeldolgozasbol szarmazo szennyviz megfelel6 kezeléssel Gjra
felhasznalhato ontdzésre vagy miiszaki sziikségletekre. A fejlett vizkezeld rendszerek a
vizkészletek szennyezésének megeldzésével csokkentik a kdrnyezeti hatasokat.

Hatékony energiafelhasznalas

Az energiahatékonysag a fenntarthatd szdldtermesztés és borkészités egyik legfontosabb
szempontja, mivel a termelési folyamatok nagy energiaigénytiek, kiilondsen a pincékben és a
szallitas soran. A megljuld energiaforrdsokra vald attérés és az energiahatékony technologiak
bevezetése csokkenti a termelés szénlabnyomdt, és hozzdjarul a hosszii tdva pénziigyi
fenntarthat6saghoz.

o Megujulé energiaforrasok hasznilata: a napenergia az egyik leggyakrabban hasznalt
megujuld energiaforras a sz6létermesztésben. A boraszatok vagy mas épiiletek tetejére
telepitett napelemek biztositjak a vilagitashoz, hiitéshez és feldolgozashoz sziikséges
villamos energiat. Hasonloképpen, a sz€l- vagy geotermikus energia hasznalata tovabb
csokkentheti a fosszilis tlizel6anyagoktol valo fiiggdséget.

« Energiaoptimalizalas: az energiahatékony rendszerek, példaul a LED-es vilagitas, a
szigeteldanyagok ¢s az automatizalt pincekezeld rendszerek bevezetése jelentOs
energiamegtakaritast eredményezhet. Ezenkiviil a természetes szell6zésli pincékkel torténd
hiités csokkenti a mechanikus légkondicionélo rendszerek sziikségességét.



A viz- ¢és energiagazdalkodas holisztikus megkdzelitésével a bortermeldk nemcsak a
tevékenységiik kornyezeti hatasat csokkenthetik, hanem versenyképességiiket is novelhetik. Az
eréforras-fogyasztads csokkentésének, az ujrahasznositdsnak és a megujuld energiamegoldasok
hasznalatanak kombinacidja kulcsfontossagu a szélétermesztés €s a borkészités hossza tava
fenntarthat6saga szempontjabol.

4.2, Hulladékcsokkentés

A szdldtermesztés €s a borkészités sokféle hulladékot termel, de a korforgasos gazdasagban fontos
nyersanyagforrast jelent. A hulladék csokkentése nemcsak kdrnyezetvédelmi kotelezettség, hanem
lehetdség is uj termékek és értékek l1étrehozasara. A kulcsfontossagu stratégia a hulladéktipusok
azonositasan, a folyamatok optimalizalasan és ezen eréforrasok ujrafelhasznalasan alapul, hogy
csokkentsiik a kdrnyezetre gyakorolt negativ hatasukat.

Hulladéktipusok a szélotermesztésben és a borkészitésben

1. Szélépogacsa (sz6l0maradék): a sz616 préselése utan visszamaradt sz6l0pogacsa alkotja
a sz6ldtermesztésben keletkezd szerves hulladékok nagy részét. Sz6l0héjat, héjat és
altalaban szarat tartalmaz.

2. Boraszati tledékek: a bor erjedése és tarolasa soran képz6do tiledékek szerves
anyagokban ¢és mikrotapanyagokban gazdagok.

3. Csomagolasi hulladek: ide tartoznak a bor csomagolasa soran keletkez6 tivegpalackok,
mianyag dugok, folia, kartondobozok és cimkék.

4. Miianyaghulladék: a sz616 védelmére, 6ntozésre vagy csomagolasra hasznalt miianyag
gyakran hulladékként végzi.

5. Széléiiltetvények zoldhulladéka: a sz6ldiiltetvények karbantartdsa soran metszett agak,
levelek és egyéb zoldhulladék keletkezik.

A hulladék csokkentése kulcsfontossagu a sz6létermesztés és a borkészités fenntarthatd jovoje
szempontjabol. A hulladékcsokkentés megkozelitései a kiillonbozé hulladéktipusok azonositasan,
a kornyezetre gyakorolt hatdsuk megértésén ¢és az Ujrafelhasznaldsra, hasznositdsra vagy
csokkentésre iranyulo stratégiak kidolgozasan alapulnak. A korforgdsos gazdasag kontextusdban
a hulladékot problémabol értékes erdforrassa kell alakitani, amely kornyezeti és gazdasagi
elonyokkel egyarant jar.

Hulladékcstkkentés a keletkezés helyen

A hulladékok keletkezésének csokkentése alapvetd stratégia a szoldtermesztés €s a borkészités
kornyezeti hatdsainak csOkkentésére. Ez egy proaktiv megkozelités, ahol a folyamatok tervezési
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¢és végrehajtasi szakaszaban olyan fejlesztéseket vezetnek be, amelyekkel megeldzhetd a felesleges
anyagok keletkezése. A hulladék kezelésének leghatékonyabb mddja, ha mar a termelési folyamat
kezdeti szakaszdban csokkentjiik a hulladék mennyiségét. A szOlétermesztésben ¢és a
bortermelésben ez a kdvetkezdket foglalja magaban:

A termelési folyamatok optimalizalasa: a borkészités és a szol6iiltetvények kezelésének
pontos megtervezése csOkkentheti a felesleges pazarlast. Példaul a permetszerek ¢és
mitragyak pontos adagolasaval megel6zhetdé a vegyszerek elvesztése, amelyek karos
hulladékka valhatnak.

Ellenallé szélofajtak hasznalata: a kartevokkel és betegségekkel szemben ellenallobb
fajtak hasznalata csokkenti a vegyszeres kezelések sziikségességét, ami viszont csokkenti
a veszélyes hulladékok keletkezését.

A csomagolas csokkentése: a konnyebb palackokra vald attérés, a nagyobb kiszerelés
vagy a visszavalthaté palackok hasznalata jelentdsen csOkkentheti a csomagolassal
kapcsolatos hulladék mennyiségét.

A torkoly ujrafelhasznalasa és jrahasznositasa

A sz6l6torkolyok, a préselés utan a szOlobdl visszamaradd maradék, a legnagyobb szerves
hulladék a sz6l6termesztésben. A szemétlerakas helyett a cefre felhasznalhato:

Sz6lomagolaj-Kivonds: A sz6l0mag gazdag forrasa az élelmiszer- és kozmetikai iparban
hasznalt olajoknak.

Bioetanol eléallitasa: A sajtolt novények felhasznalhatok fermentaciora és bioetanol
eldallitasara, amely megujul6 energiaforras.

Komposztalas: A sajtolt novények komposztalhatok és természetes tragyaként
hasznalhatok, igy a tapanyagok visszakeriilnek a talajba, és csokken a vegyi tragyak iranti
igény.

Allati takarmany eléallitasa: megfeleld feldolgozas utdn a gyiimolcspogacsa az allati
takarmany kiegészitdje lehet.

Természetes szinezékek és kivonatok: A sajtolt novények természetes  szinezékeket
¢s antioxidansokat tartalmaznak, amelyek kivonhatok és felhasznalhatok az élelmiszer-
vagy kozmetikai iparban vagy az otthoni konyhai termékekben.

Kozmetikumok és bérapolas: Antioxidans tartalma és egyéb jotékony hatast vegyiiletei
miatt a pogacsak felhasznalhatok borapolasi termékekben és kozmetikumokban, példaul
borradirokban vagy maszkokban.

Papirgyartas: a cellulozrostok a cellulozgyarakban papir vagy karton el6allitasara
hasznalhatok fel, ami fenntarthato alternativat jelent a hagyomanyos forrasokkal szemben.
A forgalmazashoz kartondobozokat lehet eldallitani.
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« Palinka vagy més alkoholtartalmu italok: Partnerséget lehetne kialakitani egy helyi
vallalattal, hogy egy mini leparldiizemet €pitsenek, ahol a torkolybdl palinkat vagy mas
alkoholtartalmu italokat allitanak eld.

« Takarmany-adalékanyagok: Tapértékiik miatt a magvak adalékanyagként hasznalhatok
az allati takarméanyokban, hogy noveljék azok tapértékét. Alkalmas baromfitakarméanynak,
a szOlomagliszt adalékanyagként haszndlhato a halkeverékekben, mivel textirdja ¢€s
aromdja miatt vonzza a kiilonb6z6 halfajokat.

Boraszati liledékkezelés

A bor erjedése és érlelése soran képzddd borseprd értékes erdforrds, amely szdmos célra
hasznélhat6:

o Természetes miitragyagyartas: a mikrotapanyagokban gazdag tiledékeket meg lehet
szaritani €és mitragyadsszetevoként felhasznalni.

o Borkdsav-kivonas: az tiledékekbdl kivont borkésavat az élelmiszer- és gyogyszeriparban
hasznaljak.

« Bioanyagok eléallitasa: Az iiledékek részt vehetnek 1) bioanyagok, példaul biologiailag
leboml6 miianyagok vagy adalékanyagok kutatasaban és fejlesztésében.

A csomagolasi hulladék csokkentése

A borészatban sok csomagolasi hulladék keletkezik, de szamos modszer all rendelkezésre ennek
csokkentésére:

o A palackok ujrafelhasznalasa: a visszavalthato palackrendszer jelentdsen csokkentheti
az 0j palackok gyartasanak sziikségességét és ezaltal a hulladék mennyiségét.

« Fenntarthaté anyagok hasznélata: a boraszok a milanyag dugok és foliak helyett
természetes parafat, bioldgiailag lebomld anyagokat vagy tjrahasznositott kartont
hasznélhatnak.

« Minimalista csomagolas: a kevesebb anyagbol késziilt és egyszerii kialakitasu
csomagolasok hasznélata csokkenti a hulladék mennyiségét, és dsszhangban van a zold
marketing trendekkel.

Egyéb zoldhulladék kezelése

A zoldhulladék, példaul a levagott sz616agak és levelek a sz6l6termesztés elkeriilhetetlen melléktermékei,
de hatékonyan felhasznalhatok:
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o Komposztalds: a zoldhulladék mas szerves anyagokkal egyiitt komposztalhatd, igy kivald
mindségli komposztot lehet eldallitani a szo6lGiiltetvények szamara.

o Energiatermelés: az agak biomasszaként felhasznalhatok hé- vagy energiatermelésre. Egyes
esetekben flitésre vagy mulcsanyagként hasznalt faapritékka dolgozzak fel.

o Biologiailag leboml6 anyagok eléallitasa: a fahulladékbodl és rostokbol biologiailag lebomlo
anyagok, példaul csomagolas, papir vagy épitéanyagok készithetok.

A mianyaghulladék megelozése

A miianyagokat konnyi sulyuk, tartéssaguk és alacsony koltségiik miatt széles kdrben hasznaljak
a szOlotermesztésben, de a fenntarthatd gazdalkodasban rejlé lehetdségeket még mindig nem
hasznaljak ki kell6képpen.

Az egyik hatékony intézkedés a miianyagok természetes anyagokkal valé helyettesitése. A
piacon mar kaphatok természetes szalakbol, példaul kenderbdl, jutdbol vagy ujrahasznositott
papirbol késziilt védohalok, szalagok ¢és egyéb anyagok. Ezek az anyagok nemcsak
kornyezetbaratabbak, hanem gyorsan lebomlanak, vagy konnyen beillesztheték a komposztba. A
természetes alternativak hasznalata segit csokkenteni a miianyagtol valo fliggdséget, €s csokkenti
a hulladék mennyiségét, amely egyébként a hulladéklerakokban vagy a természetben végezné.
Ezenkiviil az ujrahasznositott anyagok, példaul a visszanyert mlianyagbol késziilt halok és foliak
jO alternativat jelentenek a sziiz miianyag felhasznaldsanak csokkentésére.

Egy masik fontos stratégia a milanyagok ujrafelhasznaldsa és wjrahasznositisa. Az
ontézorendszerek, a milanyag folidk ¢és a széldtakardk gyakran kivald mindségli miianyagbol
késziilnek, amelyek megfeleld tisztitas és karbantartas esetén tjrafelhasznalhatok. Ez magéban
foglalja az 6ntozorendszerek rendszeres ellendrzését a hulladékot okozd sériilések szempontjabol,
valamint az ¢lettartamuk meghosszabbitasanak modjat, példaul az egyes alkatrészek cseréjével,
nem pedig az egész rendszerek cseréjével. E termékek élettartaménak lejartakor mindenképpen
gondoskodni kell a megfeleld ujrahasznositasukrol. A talajtakarasra hasznalt mtianyag folidk uj
termékekké, példaul miianyag csovekké vagy szOldiiltetvény-védokke alakithatok.

Emellett fontosak azok az innovaciok, amelyek csokkentik a felhasznalt miianyag mennyiségét.
A fejlett csepegtetd oOntozorendszerek példaul kevesebb miianyagot hasznalnak, mint a
hagyomanyos ontézorendszerek, mivel ugy tervezték dket, hogy hatékonyabban osszak el a vizet.
A borok csomagoldsdban egyre nagyobb teret hodit az olyan alternativ anyagokra valo attérés,
mint az liveg, a fém vagy a karton, amelyek konnyen Gijrahasznosithatok.

A sz6l6termel6knek lehetéségiik van a miianyaghulladék-kezeles korkéros megkdzelitésere is.
A helyi hulladékhasznosito vallalatokkal egyiittmiikodve olyan miianyaggytijtési €s -hasznositasi
programokat hozhatnak 1étre, amelyek lehetévé teszik a miianyag Ujrafelhasznalasat a helyi
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termelésben. Az ilyen gyakorlatok nemcsak a hulladékcsokkentéshez jarulnak hozza, hanem az
egész agazat fenntarthatdsagi imazsat is javitjak.

Kapcsolddas helyi vallalkozasokkal és kutatokozpontokkal

Ha a bortermel6k egyiittmitkodnek a régiojuk mas szerepldivel, olyan szinergiakat hozhatnak Iétre,
amelyek javitjak a hulladékgazdalkodas hatékonysagat, mikdzben hozzdjarulnak az egész rendszer
fenntarthatosagédhoz. Ezek a szovetségek lehetové teszik a korforgasos gazdasigot, ahol a
sz6ldtermesztésbodl szarmazo hulladék mas iparagak szamara értékes eréforrassa valik.

- Egylittmtkddés a hulladékfeldolgozokkal

A bortermeldk fontos szerepet jatszhatnak a hulladékcsokkentésben, ha egyiittmitkddnek a
hulladékhasznosito vallalatokkal. A bortermelés €s -feldolgozéas sordn keletkezd sz6l6torkolyt,
iiledéket és csomagolasi hulladékot gyakran "hulladéknak" tekintik, de mas iparagak szdmara
értékes nyersanyagga alakithatd. Példaul a sz616 préselése utan keletkezé cefre rendkiviil hasznos
lehet a biolizemanyagokat vagy komposztot elallit6 vallalatok szamara. Ezek a melléktermékek
atalakithatok lizemanyagga az energiaiizemek szamdara, vagy kivald mindségli mitragyaként
hasznalhatok a talaj dusitasara.

Hasonloképpen, a bor Uledéke (az erjedés utan visszamaradt szilard részecskék) is valhat étrend-
Kiegészitok vagy kozmetikumok eléallitasanak alapanyagava. Példaul a borseprd részét képezéd
sz6ldmagok olyan antioxidansokat tartalmaznak, amelyeket a kozmetikai ipar nagyra értékel, €s
krémek, olajok vagy mas boérapold termékek eldallitasahoz hasznalhatok fel. Ezenkiviil az iiledék
allati takarmany adalékanyagaként vagy biogaz eldallitasara is felhasznalhato, tovabb csokkentve
a hulladék mennyiségét.

- Partnerségek kutatointézetekkel

Az ipari partnerekkel valod egyiittmiikodés mellett a kutatokdzpontok €s az egyetemek rendkiviil
fontos szerepet jatszanak a szélotermesztésben a fenntarthatobb hulladékgazdalkodast szolgalo uj
technologiak kifejlesztésében. A kutatointézetekkel k6zos projektek lehetévé teszik innovativ
modszerek Kifejlesztését a szOldiiltetvények hulladékanak hasznositdsara, valamint a
szOlotermesztés €s a borkészités hatékonysaganak novelésére. A kutatok gyakran vizsgaljak az
anyagok Ujrahasznositasanak és ujrafelhasznaldsanak 10j lehetOségeit, lehetové téve olyan 1j
termékek létrehozasat, amelyek beilleszthetdk a fenntarthaté termelési ciklusba.

A kutatasi projektek kozé tartozhat példaul a melléktermékek hasznos vegyi anyagokka, példaul
biomiianyagokka vagy természetes novényvédo szerekké torténo fermentalasara szolgalo 0j
technologidk kifejlesztése. Mas példak kozé tartozik a széldiiltetvények hulladékanak
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biogaztermelésre valo felhasznaldsara iranyuld kutatds, valamint a szol6iiltetvények
maradékanyagainak megujuld energiaforrasokban vald hatékony felhasznéldsi lehetdségeinek
feltarasa. Az ilyen partnerségek révén a szdldtermelk hozzaférhetnek az 0j ismeretekhez és
technologidkhoz, amelyek segitenek nekik a fenntarthaté gyakorlatok javitdsdban, valamint a
vallalkozasuk jovedelmezdségének és hatékonysaganak novelésében.

- Koz06s projektek és innovacio

Emellett a kutatokdzpontok gyakran fejlesztenek ij anyagok prototipusait, példaul biologiailag
lebomlé borcsomagoldsokat vagy a mulanyag palackok ¢és dugok alternativait. A
kutatokozpontokkal egyiittmitkodve a bortermeldk részt vehetnek ezen innovaciok tesztelésében,
¢és bevezethetik azokat a termelésiikbe, csokkentve ezzel szénlabnyomukat és kornyezeti
hatasukat.

Az ilyen partnerségek kulcsfontossagtiak lehetnek a nemzeti és europai fenntarthatdsagi célok
elérésében is, mivel a kutatasi projektek gyakran tartalmaznak olyan tdmogatasokat, amelyek
tamogatjak az innovativ, kornyezetbarat technoldgiak és gyakorlatok bevezetését. Lehetove teszik
tovabba a tudas és a tapasztalatok cseréjét mas gazdalkodokkal, vallalkozokkal es
kutatéintézetekkel nemzetkozi szinten.

Innovaciok a hulladékkeletkezés megel6zésére

A modern megkozelitések és fejlett technologidk lehetévé teszik a gyartasi folyamatok
optimalizalasat és a hulladékot csokkentd 0j anyagok bevezetését. Ezek az innovaciok nemcsak a
hatékonysag és a fenntarthatésag novelését segitik eld, hanem tamogatjak a korforgasos gazdasag
célkitiizéseit is, ahol a hulladékot nem tehernek, hanem eréforrasnak tekintik.

- Afolyamatok digitalizalasa

A digitalizacié egyre fontosabba vélik szdmos iparagban, igy a sz6lészetben és a boraszatban is.
A fejlett digitalis eszk6zok hasznalata lehetové teszi a termelés és a hulladékok szoros nyomon
kovetését a termelési folyamat minden egyes 1épésénél. Az érzékeldk, a fizikai targyak internetes
halozatba kotése (IoT) és az adatelemzés segitségével részletes informaciok nyerheték az
er6forras-fogyasztasrol (példaul viz, energia és nyersanyagok) és a hulladéktermelésrdl. Ez az
adatelemzés lehetdvé teszi a gyartds gyors kiigazitasat és optimalizalasat, ami segit a felesleges
pazarlas csokkentésében.

Példaul a vizfogyasztas nyomon kdvetése és az ontozérendszerek gondos kezelése lehet6vé teszi
a bortermeldk szdmara a fogyasztas csOkkentését, ami kevesebb szennyvizet eredményez. Az
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intelligens borminéség-ellendrzo rendszerek lehetdvé teszik a hibas tételek gyors azonositasat,
ami segit csokkenteni a hibas feldolgozasi folyamatokbdl szarmazé pazarlast.

Ezenkiviil a hulladék nyomon kovetésére szolgald rendszer segithet a termel6knek jobban
megérteni, hogy a termelési folyamat mely részei termelik a legtobb hulladékot és miért. Ezen
informaciok alapjan intézkedéseket lehet hozni e folyamatok optimalizélasa és a hulladék
csokkentése érdekében. Ily modon a digitalizalds nemcsak a termelés mindségét és hatékonysagat
javitja, hanem az erdéforrasokkal és a hulladékkal valod fenntarthatobb gazdalkodast is lehetové
teszi.

- Intelligens anyagok

Az olyan intelligens anyagok, mint a biologiailag lebomld csomagolas, az twjrahasznositott
anyagok ¢s az innovativ biomtianyagok hasznalata fontos 1épés a hulladék csokkentése felé a
szOl6termesztésben és a bortermelésben. A modern kutatds és a technolédgiai fejlodés lehetove
teszi, hogy olyan anyagokat fejlessziink ki, amelyek kornyezetbaratabbak a gyorsabb lebomlasuk
vagy ujrafelhasznéalhatosaguk révén.

A boriparban példaul egyre gyakrabban hasznalnak bioldgiailag lebomlé palackokat és novényi
rostokbdl keszilt csomagoldéanyagokat. Ezek a taroloedények nem terhelik a kdrnyezetet
muanyaghulladékkal, amelynek lebomlasa altalaban hosszl id6be telik, hanem a természetben
gyorsan lebomlik. Emellett az twjrahasznositott anyagokbol késziilt bioplasztikus dugok és
cimkék is alternativ megoldast jelenthetnek a hagyomanyos miianyag termékekkel szemben,
amelyek gyakran a hulladéklerakdkban végzik.

Az ujrahasznositott anyagok csomagoldanyagként valo felhasznildsa egy masik hatékony
megoldas, mivel lehetévé teszi, hogy az egyébként hulladékkd valo anyagokat 1j termékek
eléallitdsdhoz ujra felhasznaljak. Az ujrahasznositott palackok és milanyagok bevezetése
csokkenti az 0j er6forrasok iranti igényt, mikdzben csokkenti a gyartasi folyamat soran keletkezo
hulladék mennyiségét.

Emellett 0j lehetdségeket vizsgalnak olyan anyagok hasznélatara, amelyek csokkentik a
csomagolas sziikségességet, példaul a miianyag foliak vagy palackok helyettesitésére, ami a
jovOben még nagyobb fenntarthatésagot biztosithat a bordgazatban.

4.3. Bioldgiai sz6l6termesztés

A kémiai hatasok csokkentésére és a bioldgiai sokféleség novelésére 6sszpontositva az 6kologiai
megkozelitések segitenek fenntartani az 6koszisztémak egyensulyat ¢és csokkenteni a kdrnyezeti
stresszt. A szerves anyagok komposztdldsa, valamint a természetes novényvédd szerek és
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miitragyak hasznalata e gyakorlatok kulcsfontossagu elemei, amelyek hozzdjarulnak a fenntarthatd
eréforras-gazdalkodashoz és a sz6ldiiltetvények egészséges kornyezetének fenntartasahoz.

- Szerves anyagok komposztalasa

A komposztidlds a termesztés soran keletkezd szerves anyagok hasznositasanak és
ujrafelhasznaladsanak egyik modja. A szdlétermesztdk nap mint nap kiillonb6zd tipusu szerves
hulladékot termelnek, példaul szél6hulladékot, leveleket, gallyakat és egyéb novényi anyagokat,
amelyek egyébként a hulladéklerakokban végeznék. E hulladék komposztalasaval nemcsak a
hulladék mennyiségét csokkentjiik, hanem értékes tapanyagforrassa alakitjuk at, amely gazdagitja
a talajt és serkenti a természetes folyamatokat a széldtltetvényekben.

A komposztalds olyan folyamat, amely a szerves anyagok mikroorganizmusok hatasara torténd
lebomlésat jelenti, amelyek hozzajarulnak a humuszképzdédéshez. Ez a humusz javitja a talaj
szerkezetét, noveli annak viztartd képességét, eldsegiti a biologiai sokféleséget és javitja a
tapanyagok hozzaférhetdoségét a novények szamara. A széldtermesztésben a komposztalas segit
kezelni az olyan problémaékat, mint a talaj csokkent termékenysége, az er6zid vagy a savassag,
amelyek az intenziv talajmiivelésbdl adoédhatnak.

A komposztot gyakran hasznaljak a szdléiiltetvények tragyazasara, mivel olyan tapanyagokat
tartalmaz, mint a nitrogén, a foszfor és a kalium, amelyek elengedhetetlenek a sz016
novekedéséhez. Ezenkiviil a komposzt természetes védorétegként mitkodik, megakadalyozza a
tapanyagok kimosodasat, €s ezaltal noveli a talaj hosszu tavl termoképességét. Ez csokkenti a
szintetikus miitragydk sziikségességét, amelyek karosak Iehetnek a kornyezetre, igy a
komposztalas az egyik leghatékonyabb modszer a szerves széldtermesztésben.

- Természetes ndvényvedd szerek és mitragyak hasznalata

Az okologiai szoldtermesztéssel elkeriilhetd a szintetikus vegyszerek, példaul a novényvédo
szerek ¢és miitragyak hasznalata, amelyek gyakran talaj-, talajviz- és levegOszennyezéshez
vezetnek, €s negativ hatassal vannak a biologiai sokféleségre. Ehelyett természetes ndvényvédod
szereket és mitragyakat hasznalnak, amelyek jobban Osszhangban vannak a szdldiiltetvények
okoszisztémajanak természetes folyamataival.

A természetes novényvédo szerek olyan természetes anyagokat és készitményeket tartalmaznak,
amelyek a sz6l6 kartevok és betegségek elleni védelmére hasznalhatok. Az egyik legismertebb
természetes megoldas a rézkeészitmények, példaul a Bordeaux-i keverék hasznalata, amely
hatékonyan kiizd az olyan gombabetegségek ellen, mint a peronoszpéra és az oidium. Bar a
rézkészitményekkel némi dvatossaggal kell banni, mivel felhalmozddhatnak a talajban, gyakran
kevésbé karosak, mint a szintetikus gombadld szerek, és a biogazdalkodasban engedélyezettek.
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Emellett a biologiai ndvényvédelem biologiai novényvédd szereket is alkalmaz, példaul
mikrobialis oltdanyagokat, amelyek hasznos mikroorganizmusokat tartalmaznak a kartevok és
korokozok elleni kiizdelemben. Az tgynevezett integralt megkdzelitések mechanikai
modszereket is tartalmaznak, mint példaul a metszés és a szOl6tisztitas, valamint természetes
akadalyokat, mint példdul védohalokat €s csapdakat, amelyek segitenek csokkenteni a kartevok
szamat.

A természetes tragyak kozé kiilonb6z6 tipust anyagok tartoznak, példaul zoldtragya, rothadd
allati arulék, kavics, kavicsok vagy bioldgiai maradvanyok. A zoldtragyazas olyan gyakorlat,
amelynek soran olyan kiilonleges ndvényeket vetnek, mint a I6here vagy a hiivelyesek, amelyek a
levegdbdl szarmazd nitrogén megkotésével €s a talajba vald visszajuttatasaval segitik a talaj
feltoltését, ahol a sz616 szamara elérhetévé valik. Az allati tragya (tehén-, 16- vagy csirketragya)
hasznalata szintén gyakori a bioszdlészetben, mivel az nemcsak tapanyagként szolgal a novények
szamara, hanem javitja a talaj szerkezetét, noveli a levegdztetést €s serkenti a mikrobiologiai
tevékenységet.

A természetes miitragyak hasznalatanak célja a talajban 1évd szintetikus kémiai adalékanyagok
csokkentése, ami egészségesebb, fenntarthatobb ¢és termdoképesebb termést eredményez. A
természetes miitragyak természetes tapanyagokkal gazdagitjdk a talajt, amelyek lassabban
szabadulnak fel, igy hosszu tavon tdmogatjak a szoldiiltetvényeket. A szintetikus vegyszerek
hasznalatdnak csokkentése emellett segit abban is, hogy a sz6l6 ellenallobba valjon a
betegségekkel és kartevokkel szemben, és javuljon a termés mindsége.

- Akomposztalas és a természetes termékek kombinacidja

A komposztalas integraldsa a természetes novényveédo szerek és miitragyak hasznalataval lehetévé
teszi a szerves szOldiiltetvények kezelésének holisztikus megkdzelitését. Ez az integralt gyakorlat
lehetdvé teszi a termeldk szamara, hogy csokkentsék a vegyszerek hasznalatat, mikozben
fenntartjak a sz6ldiiltetvények termelékenységét, és hozzajarulnak a kdrnyezet megovasadhoz. Az
ipari vegyszerektdl vald fliggéség csokkentésével javul a termés mindsége, hozzdjarul a
szOldiiltetvények nagyobb biologiai sokféleségéhez, és csokkenti a talaj- és talajvizszennyezes
kockazatat.

Ezen tulmenden, ha a biogazdalkodds ¢és a korforgasos gazdasag Osszekapcsolodik, a
bortermeldket arra lehet 6sztondzni, hogy ujrahasznositsak a szerves hulladékot, példaul a
sz6l6hulladékot, amelyet komposztalnak, majd természetes tragyaként hasznélnak fel. Ez nemcsak
a hulladék mennyiségét csokkenti, hanem olyan értékforrassa is valik, amely javitja a talaj és a
termés mindségét, és csokkenti a kiilsé tdpanyagforrasok irdnti igényt.
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5. Példak a korforgasos gazdasagra a sz6lotermesztésben

A sz6l6termesztés hagyomanyosan szorosan kapcsolodik a természeti kornyezethez, ami idealis
helyzetet teremt a korforgdsos gyakorlatok bevezetéséhez. Ezek a gyakorlatok magukban foglaljak
a melléktermékek hasznositasat, a csomagolés jrafelhasznalasat és a kibocsatasok csokkentését
célzo technologidk alkalmazdsat. Az aldbbiakban konkrét példdk mutatjdk be azokat a jo
gyakorlatokat, amelyek azt mutatjak, hogy a sz6ldtermesztés hogyan vélhat fenntarthatobba és
innovativabba a korforgasos gazdasag révén.

5.1. Vin Kokol haz

A Kokol Borhaz nagyszerli példaja a korforgasos gazdasag koncepcidjanak a szélétermesztésbe
valéo integraldsdnak, amely nemcsak a hulladék mennyiségét csokkenti, hanem a
melléktermékekbdl 0y értéket is teremt. A Maribortol keletre talalhaté Kokol csaladi birtok tobb
mint 45 éve foglalkozik szdl6termesztéssel, de nemrég egy 10j, a korforgasos gazdasag elvein
alapulo torténetbe kezdett. Innovacidjuk a szol6 és a sz616 minden részének felhaszndlasat és a
kival6 mindségli termékek eldallitasat foglalja magaban, felesleges hulladék nélkiil.
Széloiiltetvényeket és egyéb mezdgazdasagi terlileteket miivelnek Maribortdl keletre (Duplek
telepiilés, Ciglence).

A hulladékmentes megkozelités a gyakorlatban

A Kokol Borhaz arra torekszik, hogy a sz6l6 minden részét a lehetd legjobban kihasznalja a
szOlotermesztés €s a borkészités soran. A sz6ldmagot eredményezd borkészitési folyamat utan a
boraszok nem dobtak ki ezeket a melléktermékeket, hanem elkezdték feldolgozni dket kiillonbozo
termékekké. A sz6ldmagvak a hidegen sajtolt olaj, a sz6l6dmagliszt ¢s mas termékek eldallitasanak
6 forrasava valtak, amelyek nemcsak hozzdadott értéket adnak a bordszok munkéjdhoz, hanem
segitenek a hulladék csokkentésében is. Ez a megkdzelités megfelel a korforgasos gazdasagnak,
mivel a hulladékot hasznos nyersanyaggd alakitja at, amely visszakeriilhet a fogyasztési
korforgasba. Miutan a sz016t borra és 1évé préselték, kézzel valasztjak el a héjat a magtol. Ezeket
a napon szaritjak, majd kemencében szaritjak, tisztitjak és kézzel valogatjak.

Sz6lomagtermelés és -feldolgozéas

Miutén a sz6lobdl bort préselnek, a sz6ldmagok visszamaradnak, amelyeket gyakran kidobnak
vagy ¢lelmiszerhulladékként hasznélnak fel. A Kokol Borhazban azonban ezek a magok nem
csupan hulladékok, hanem értékes gyogyaszati anyagok forrasai. Hidegsajtolasi eljarassal 100%-
ban természetes szoldmagolajat nyernek, amely antioxidansokban, polifenolokban ¢és
vitaminokban, kiilondsen E-vitaminban gazdag. Ezt az olajat nemcsak a konyhai iparban, hanem
a kozmetikai iparban is nagyra értékelik regeneral6 ¢és antioxidans tulajdonsagai miatt.
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Kép 2: Sz6l6magolaj

Egész sz6lomagot is arulnak, amelyért a Pohorje, Kozjak, Slovenske gorice, Maribor, a Drava-
volgy és a Drava mezeje régioval egylitt elnyerte az Our Best mindségi tanusitvanyt. A sz6lémag
nagyon magas koncentracidoban tartalmaz E-vitamint, flavonoidokat, linolsavat €s procianidin
nevii vegyiileteket (mas néven kondenzalt tanninokat, piknogenolokat ¢és oligomer
proantocianidineket),

A megmaradt magokat lisztté dolgozzak fel, amely kivalo alternativa a siitéshez, és rostokban,
asvanyi anyagokban ¢és fehérjében gazdag.
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Kép 3:Szélémagok

Kép 4. Mindségi taniisitvdany a sz6lémagokra
Termékvalasztékuk a kovetkezoket is magaban foglalja:
- 6rolt sz6lémag,

- hidegen sajtolt sz6ldmaglisztek: a sz6lémaglisztek rostokat, asvanyi anyagokat és fehérjéket,
valamint antioxidansokat tartalmaznak, amelyek koziil az OPC (oligomer proantocianidin
komplex) nagyon fontos antioxidans (bioflavonoid), és nagyon alacsony a zsir- €S
szénhidrattartalmuk. Kenyér, siitemények, péksiitemények ¢és palacsintak stitéséhez, illetve
joghurt, taro, gylimolcspiirék, levesek és kiilonféle italok adalékaként hasznaljak. Panirozashoz is
hasznélhat6, a zsemlemorzsa helyettesitésére.

- Szdélomagolaj kiils6 hasznalatra (kozmetikumok): a sz6lémagolaj rendkiviil hasznos a
boérapolasban, mivel 6sszehuzo és fertétlenitd tulajdonsagokkal rendelkezik. Alkalmas az arcra, a
testre ¢s a szemkornyékre, mivel segit regeneralni a sériilt bort, csokkenti a stridkat, puhitja és
felfrissiti a bort. Az olaj gyorsan felszivodik, nem hagy zsiros maradvanyt, és selymes €s rugalmas
bort hagy maga utan. Antioxidans tulajdonsagainak koszonhetéen segit megfiatalitani a bort és
gatolja az oregedési folyamatokat. Borotvalkozas utdn is haszndlhatd, mivel megnyugtatja a bort.

21



Alkalmazhaté nedves bdrre masszazshoz vagy testapolashoz, vagy illoolajokat adhat hozzéd a
tovabbi elonyok érdekében.

Kép 5: Sz6lémagolaj az ajakapolashoz

- Sz6lémagolaj belsd hasznalatra (étkezési célra): a szOldmagolaj gyorsan emészthetd ¢€s
koleszterinmentes, igy alkalmas diétds felhasznalasra. Ugy tartjak, hogy segit a jo (HDL)
koleszterinszint novelésében és a rossz (LDL) koleszterinszint csokkentésében. Magasabb
homérsékleten fézésre alkalmas, de elsdsorban a hidegkonyhaban, mar elkészitett ételek, salatak
vagy tejtermékek kiegészitdjeként ajanlott hasznalni, mivel a f6zés sordn elvesziti gyogyitod
tulajdonsagait. A belsé hasznalatra ajanlott mennyisé€g napi haromszor egy teaskanal.

A korforgasos gazdasag a gyakorlatban

A szOlémagolaj és a szOlomagliszt mellett a Kokol Borhdz més modszereket is alkalmaz a
fenntarthat6sag novelése €s a hulladék csokkentése érdekében. A sz6lometszésbdl szarmazo tat
biomasszaként vagy mas termékek eldallitdisdhoz hasznaljak fel. Minden més mezdgazdasagi
teriiletet, beleértve a zoldhulladékot, példaul az agakat és leveleket, komposzt eldallitasara vagy
biomasszaforrasként hasznaljak fel. Ily modon a Kokol Borhaz csokkenti a kiilsé energia- és
mitragyaforrasok iranti igényt, és egy zart rendszert hoz létre, ahol minden anyag és termék
visszakeriil a mezdgazdasagi korforgasba.

Elismerések és dijak
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A Kokol Borhaz sikeres fenntarthatdsagi projektjei nem maradtak észrevétlenek. Az Eurdpai
Bizottsag a korforgasos gazdasag jo gyakorlatdnak példdjaként ismerte el, megkozelitésiiket pedig
a rangos briisszeli RIA 2020 (Rural Inspirational Awards) verseny dontdseiként ismerték el. Ezek
a dijak azt bizonyitjak, hogy a HiSa vin Kokol a fenntarthatd szOlétermesztés ¢és a korforgasos
gazdasag terén uttoro szerepet tolt be Szlovéniaban.

Kovetkeztetés

A Kokol Borok Haza kivalo példaja annak, hogy a sz6l6termesztés €s a boraszat hogyan mozdulhat
el a fenntarthatd és korkoros iizleti modellek felé, amelyek nemcsak a kornyezeti labnyomot
csokkentik, hanem 1j lehetOségeket is teremtenek a hozzaadott érték €s a fenntarthatd fejlodés
szamara. A sz6lomag, a fa €és a sz0l6 egyéb melléktermékeinek feldolgozasara vonatkozd
innovativ megkdzelitéssel a Kokol csalad lefekteti a szlovéniai szdlétermesztés fenntarthatd
jovOjének alapjait, ahol nincs helye a hulladéknak, csak a kreativ Ujrafelhaszndlasnak és
hasznositasnak.

5.2. BelSak ontode

A terbegovci BelSak olajfarm a korforgasos gazdasag kivalo példédja a szolétermesztésben, ahol a
bortermelés soran keletkezd hulladékot hatékonyan hasznaljak fel kivalé mindségii hidegen sajtolt
sz6ldmagolaj eldallitasara. A bortermelk altal altalaban kidobott szdél6héjat levalasztjak a
sz016héjrol, megszaritjak, majd hidegsajtolasos modszerrel kinyerik beldle az olajat. Ez a fényes
z0ld szinli és er@sen aromas olaj természetes antioxidans, amely segit elpusztitani a szervezetben
1év6 szabad gyokoket, €s pozitiv hatdssal van a borre.

Az olajat féleg konyhai alkalmazasokban hasznaljak salatakhoz, dntetekhez és pacokhoz, és ezzel
értéket adnak az egyébként kidobott hulladéknak. Ez a megkdzelités hozzajarul a korforgasos

gazdasaghoz azaltal, hogy értéket teremt az egyébként kidobasra keriild eréforrasokbol, mikozben
csokkenti a sz6lészetben keletkezd hulladékot.

5.3. reWINE projekt: korforgasos gazdasag a katalan boragazatban

reWiINE <<
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A spanyolorszagi Katalonidban 2016 és 2020 kozott inditott reWINE projekt célja az volt, hogy
bemutassa az {ivegboros palackok gylijtésére, tisztitdsara és tjrafelhaszndlasara szolgélo
fenntarthatd rendszer megvalosithatosagat. A kezdeményezést az az igény vezérelte, hogy a
boragazatban jelentds kornyezetvédelmi kihivasokkal kell foglalkozni, kiilondsen a ndvekvd CO2-
kibocsatas, az éghajlatvaltozas €s a hulladéktermelés miatt.

Katalonia, egy kiemelkedd bortermeld régio, szdmos fenntarthatosagi kihivassal néz szembe.
Evente 147 000 tonna borospalackot hasznalnak fel a régidban, és ennek csupan 43%-at
hasznositjak jra. Annak ellenére, hogy az EU a hulladékgazdéalkodasban az ujrafelhasznélasra
helyezi a hangsulyt, az tivegpalackokat, kiilondsen a bordgazatban, nagyrészt nem hasznaltak Gjra,
ellentétben mas italos taroloedényekkel (pl. sor vagy tditditalok). Ez hianyossagot jelentett a
boragazat korforgasos gazdasagdban, ahol jelentds mennyiségi iivegpalackot dobtak ki, ami
hozz4jarult a hulladékhoz és a magas szén-dioxid-kibocsatashoz.

A projekt céljai és célkitiizései

A reWINE projekt elsddleges célja a borosiivegek ujrafelhasznaldsara szolgalo €letképes rendszer
megtervezése ¢€s tesztelése volt. A projekt céljai a kovetkezOk voltak:

o Aziivegboros palackok tjrafelhaszndlasdnak 6sztonzése Katalonidban.

» Hatarozza meg a palackok ujrafelhasznalasanak akadalyait és lehetdségeit.

» SzamszerUlsitse a palackok ujrahaszndlatanak kornyezeti, tdrsadalmi és gazdasagi eldnyeit.

o Azujrahasznalat fontossaganak tudatositasa, valamint a katalan és az eurdpai jogszabalyok
altal meghatarozott hulladékcsokkentési célok eléréséhez vald hozzéjarulas.

A projekt végrehajtasa és tevékenységei

A borosiivegek ujrafelhasznalasanak megvalosithatosdganak felmérése érdekében a projekt a
kovetkezo tevékenységeket végezte:

1. Piaci tanulméany: Ez azonositotta a palackok ujrahasznalatanak akadalyait, és feltarta a
lehetséges megoldasokat.

2. Vizsgéalat tervezése: A borosiivegek ujrafelhasznalasahoz mosasi eljarast dolgoztak ki.

3. Kisérleti teszt: A rendszert helyi boraszatokkal, éttermekkel, tizletekkel és hulladékkezeld
iizemekkel teszteltek.

4. Validalas: A projekt validalta a rendszer miiszaki, kdrnyezeti és gazdasagi életképességét.

5. Tudatossagnoveld kampany: A palackok ujrahasznalatanak elonyeirdl tajékoztattdk az
érdekelt feleket €s a nyilvanossagot.

Eredmények és hatas
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A reWINE projekt jelentds eredményeket ért el:

o 82 239 borosiiveget hasznaltak fel ujra, ezzel mintegy 34 tonna iivegcsomagolasi
hulladékot takaritottak meg.

« Anprojekt 170 000 kg CO2-kibocsatas csokkentéséhez jarult hozza, ami megfelel egy 11-
szer korbeutazd jarmi kibocsatasanak.

o A rendszer bemutatta a palackok ujrahasznédlatanak technikai ¢és gazdasagi
megvalosithatosagat, demonstralva a hulladékcsokkentés, a boraszatok termelési
koltségeinek csokkentése €s a fenntarthatdsagi célok timogatasa lehetdségét.

Kovetkeztetés

A reWINE projekt a korforgasos gazdasagi modell megvalositasaval sikeresen csokkentette a
kornyezeti hatasokat, eldsegitette az anyagok ujrafelhasznalasat, és hozzajarult a helyi
gazdasdghoz. Ez az innovativ megkozelités nemcsak az iiveghulladékkal kapcsolatos kihivast
kezelte, hanem precedenst teremtett mas spanyolorszagi és europai bortermeld régiok szamara is,
hogy hasonlo gyakorlatokat alkalmazzanak. A rendszer szélesebb korben is alkalmazhato, segitve
a boragazat szénlabnyomanak csokkentését €s eldsegitve az italcsomagolas fenntarthatobb jovojét.

5.4. REDWine projekt: A korforgasos gazdasag megkozelitése a CO2-
levalasztas és az algatermesztés a boraszatban

A portugaliai székhelyli REDWine projekt azt példazza, hogyan lehet a korforgasos gazdasag elveit
hatékonyan alkalmazni a bordgazatban. A projekt, amely egy nagyobb, az EU altal finanszirozott
europai kezdeményezés része, a borkészitésbdl szdrmazd szén-dioxid (CO2) kibocsatasanak
elkiilonitésére és algadk termesztésére vald felhasznédldsara Osszpontosit. Ez az innovativ
megkozelités a boraszatok el6tt allo szamos siirgetd kornyezeti és gazdasagi kihivast igyekszik
megoldani, mikdzben 0j bevételi forrasokat teremt.

A probléma

A boraszatokat, kiilondsen Eurdpaban, egyre inkabb érinti az éghajlatvaltozas ¢s a globalis verseny
egyiittes nyomadsa. Portugaliaban a boragazat kulturdlis és gazdasagi jelentdséggel bir, a bor
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mélyen beépiilt a helyi hagyomanyokba. Az 4dgazat azonban az éghajlatvéltozassal kapcsolatos
jelentds kihivasokkal is szembesiil, példaul a bortermelésre hatd szélsdséges iddjarasi
eseményekkel. Emellett az erjesztési folyamatbol szarmazo CO2-kibocsatas hozzajarul az dgazat
szénldbnyomahoz, igy a fenntarthatosagi eréfeszitések kiemelt fontossaguak.

Kaérforgasos gazdasagi megoldéas

A REDWine projekt egy olyan rendszert fejlesztett ki, amely a bor erjedése soran keletkezé CO2-
t rogziti. Ahelyett, hogy ezt a CO2-t a 1égkdrbe engednék, a gazt a Chlorella nevii algafajta
termesztésére iranyitjak, amely magas tapértékérdl és antioxidans tulajdonsagair6l ismert. Ez az
alga szamos felhasznalasi lehetdséget rejt magaban, tobbek kozott allati takarmanyként, étrend-
kiegészitokben, kozmetikumokban, s6t, magaban a bortermelésben is.

A korforgasos gazdasagi modell a CO2 ujrafelhasznalasa koriil forog, hogy értékes terméket
(algat) hozzon létre, mikozben egyidejlileg csokkenti az iiveghdzhatdsu gdzok kibocsatasat.
Azéltal, hogy a CO2-t az algdk biomasszajaba zarja, a projekt hatékony modot kinal a boraszatok
szénldbnyomanak mérséklésére, és 1) gazdasagi lehetdséget teremt az algdk értékesitésének
formajaban. Az algdk CO2-vel torténd termesztésének folyamata energiat is termel, igy
fenntarthato, 6nallo rendszerré valik.

Végrehajtas és eredmények

A REDWine projekt jelenleg az els6 demonstracios egység megépitésén dolgozik, amely 2023
végére lesz lizemképes. Ez az egység egy helyi boraszat kdzelében lesz elhelyezve, ahol a sz616
erjesztési tartdlyokbol szarmazo CO2-t felfogjak és az algatermeld egységbe szallitjak. A CO2-t
cseppfolyo6sitjak a tarolas céljabol, és a Chlorella termesztésére hasznaljak majd. A rendszer célja,
hogy legalabb 30%-kal csokkentse a bordszat iiveghdzhatasu gazkibocsatasat, mikozben a nagy
borészatok szamara évente tobb mint 15 milli6 eur6 bevételt hozhat.

A projektben 12 vallalat és szervezet mikodik egyiitt hat eurdpai orszagban: Franciaorszagban,
Németorszagban, frorszagban, Hollandidban, Portugaliaban és Spanyolorszagban. A legfontosabb
partnerek kozott vannak az élelmiszer-, az alga- €s a kozmetikai iparban tevékenykedé vallalatok,
amelyek az algdk kiilonb6zd kereskedelmi célokra torténd felhasznalasaban érdekeltek.

Hatas és jovobeli kilatasok

A REDWine projekt altal megvalositott korforgasos gazdasagi modell a borészat olyan fenntarthato
megkozelitését mutatja be, amelyet minden méretli boraszat elfogadhat. A CO2 megkdtésével és
értékes nyersanyagga alakitasaval a projekt nemcsak a kibocsatast csokkenti, hanem gazdasagi
lehetdségeket is teremt. A kezdeményezés eredményei jelentdsen befolydsolhatjdk a boraszat
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jovdjét Eurdpaban €s azon tul, 6sztondzve a CO2-levalasztasi €s algatermelési technologidk széles
kort elterjedését.

A REDWine projekt kivalo példa arra, hogy a korforgasos gazdasag elvei hogyan segithetik eld az
innovaciot az olyan hagyomanyos iparagakban, mint a boraszat, hozzajarulva mind a koérnyezeti
fenntarthat6saghoz, mind a gazdasagi ndvekedéshez. A projekt sikere mas mezdgazdasagi és ipari
agazatokban is hasonlo kezdeményezésekre 6sztondzhet, ravilagitva a korforgasos gazdasagban
rejlo lehetdségekre a globalis kdrnyezeti kihivasok kezelésében.

6. Ajanlasok a bortermeléknek

Az el6z6 fejezetben bemutatott j6 gyakorlatok alapjan Pomurje, mint fontos bortermel6 régio, a
fenntarthat6 fejlodés fokozasa, a gazdasagi elonyok novelése €s a kornyezeti labnyom csokkentése
érdekében a korforgasos gazdasag szamos elemét alkalmazhatja a sz6l6termesztésben.

Az egyik legfontosabb megkozelités a sz6lémagok feldolgozasa, hasonléan ahhoz, ahogyan a
Kokol Borhdz teszi. A bortermelésbdl szarmazo melléktermékek, mint példaul a sz6lémagvak és
a sz6l6héj, kivalé mindségl termékek, példaul sz6ldmagolaj, sz6l6magliszt és egyéb élelmiszer-
¢s kozmetikai termékek eldallitasanak forrasava valhatnak. Ez a megkdzelités nemcsak a hulladék
mennyiségét csokkenti, hanem noveli a boraszati tevékenység hozzaadott értékét is, és 11j piaci
szegmensek kialakitasat teszi lehetdve.

Ezen tilmenden a borosiivegek ujrafelhasznalasara vonatkozd modellek is beépithetdk, amint azt
a kataloniai reWINE projekt is mutatja. Pomurjében ki lehetne fejleszteni a palackok gytijtésére,
tisztitasara €és Ujrafelhasznélasara szolgalo rendszert, amely csokkentené a csomagolasi hulladék
mennyiségét, ¢és egyuttal megtakaritdst tenne lehetévé a termelési koltségekben. A helyi
bortermeldk, kereskeddk és gylijtokozpontok kozotti egylittmiikodés biztosithatna egy ilyen
rendszer hatékonysagat és gazdasdgossagat.

A Pomurje olyan innovativ technologidkat is megvizsgalhatna, mint példaul a portugéliai
REDWine projekt, ahol az erjesztés soran keletkezé szén-dioxidot algak eldallitasara hasznaljak
fel. Ez a technologia lehetévé tenné az iliveghdzhatasu gazok kibocsatdsanak csokkentését,
mikdzben 0j lehetdségeket nyitna meg olyan kivalé mindségli termékek eldallitasdra, mint az
élelmiszer-adalékanyagok, kozmetikumok vagy allati takarmanyok.

Egy masik fontos lehetdség a zoldhulladék, példaul az agak és levelek felhasznaldsa komposzt
vagy biomassza eldéallitdsara, ami csokkentené¢ a vegyi miutragyaktél és a fosszilis
tiizeldanyagoktol vald fliggdséget. Az ilyen megolddsok tamogathatjdk a mezdgazdasagi
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foldtertiletek fenntarthatd kezelését, és Osztonozhetik az anyagok Ujrahasznositasat a regionalis
mezOgazdasagban.

E gyakorlatok megvaldsitasa érdekében Pomurje-nak egyiittmiitkodést kell kialakitania a
bortermeldk, a helyi kozosségek, a kutatdintézetek és az ipari partnerek kozott. Fontos tovabba a
korforgasos gazdasaggal kapcsolatos projektek szdmara rendelkezésre alld unids finanszirozas
kihasznalasa, valamint a helyi lakossag figyelmének felhivasa a fenntarthat6 fejlddés fontossadgara
¢s a korforgasos gyakorlatok eldnyeire.

Pomurje gazdag bortermeldi potencidljaval €¢s meglévo infrastrukturajaval kivalo kiinduldpont a
korforgasos gazdasag bevezetéséhez, amely hozzajarulna a régié fenntarthatdé jovojéhez, és
novelné a régid mint innovativ és fenntarthatd bortermeld teriilet ismertségét.

- Az oktatas és az egyuttmiikodés fontossaga

A bortermeldknek a korforgasos gazdasag ¢s a fenntarthatdo gazdalkodas elveirdl vald oktatasa
jobb megértést biztosit az 0j technoldgiak, eljarasok és gyakorlatok terén, amelyek hozzajarulnak
a nagyobb hatékonysaghoz és a fenntarthat6 fejléddéshez. Az elméleti és gyakorlati képzés olyan
témakat érinthet, mint a melléktermékek (pl. sz6lémag és sz6ldlevél) hasznositasa, a megujulod
energiaforrdsok hasznalata, a vizfelhaszndlds optimalizalasa ¢s a mezOgazdasagi foldteriiletek
fenntarthaté kezelése. A képzés emellett lehetdséget nyujt a fenntarthatd fejlddési projektek
europai finanszirozasanak elnyerésére vonatkozo ismeretek atadasara is.

A bortermeldk, a kutatointézetek, a helyi hatdosagok és az ipar kozotti egyiittmiikddés szintén
kulcsfontossagli az innovacid és a korforgasos gyakorlatok szempontjabdl. Ez eldsegiti a bevalt
gyakorlatok cseréjét, a kihivasok kozos kezelését, valamint az 0j technologidk és termelési
modellek fejlesztését. Az egylittmiikddési halozatok 1étrehozésaval a bortermeldk hozzaférhetnek
a sziikséges eréforrasokhoz, piaci informacidokhoz és tdmogatd szolgaltatdsokhoz, ami ndveli
versenyképességiiket.

Az egyiittmiikodés masik fontos szempontja a partnerségek kialakitdsa olyan dgazatokkal, mint az
¢lelmiszeripar, a kozmetika és az energia, ahol a szél6termesztés melléktermékei felhasznalhatok.
Az olyan projektek kozos fejlesztése, mint a biolizemanyagok eldallitasa, a sz6ldmagok olajja
alakitasa vagy az ujrafelhasznélasra alkalmas csomagolasi megoldasok kifejlesztése hozzajarul a
fenntarthat6 gyakorlatok elterjedéséhez és uj iizleti lehetdségek megteremtéséhez.

Az oktatasnak ¢és az egylittmiikddésnek van egy masik kulcsfontossagu hatasa is - a tudatossag
novelése és a bortermeldk motivalasa. A korforgdsos gazdasag kornyezetre, termékmindségre €s
gazdasagi stabilitasra gyakorolt pozitiv hatdsair6l szerzett ismeretek révén a bortermeldk
nyitottabba valnak a valtozasra, és hajlanddak lesznek befektetni a fenntarthaté megoldasokba. Ez
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ugyanakkor megteremti az alapot az olyan bortermeld régiok hosszl tavu fejlédéséhez, mint a
Pomurje, és magas hozzaadott értékkel rendelkezd fenntarthato teriiletként valo elismeréséhez.

7. Kovetkeztetés

A modern szdlészetben a korforgasos gazdasag bevezetése kulcsfontossagu 1épésnek bizonyul az
agazat fenntarthatdo fejlodése felé. Az ebben a dokumentumban targyalt kulcspontok
hangstlyozzdk az erdforrasok integralt modon torténd felhasznalasanak, a hulladékok
csokkentésének és a melléktermékek feldolgozasanak 1j modozatai megtalalasanak fontossagat,
ezaltal hozzdadott értéket teremtve és csokkentve a kdrnyezeti terhelést. A bevalt gyakorlatok
példai, mint példaul a sz616magok felhasznéldsa olaj, liszt és egyéb termékek eldallitasara, vilagos
iranymutatasokat nyujtanak az er6forrasok hatékony felhasznalasdhoz, mikdzben javitjadk a
bortermeldk versenyképességét.

A korforgasos gazdasag bevezetése kulcsfontossagu a szélétermesztés jovoje szempontjabol,
mivel lehetdvé teszi az agazat szamdra, hogy alkalmazkodjon az olyan kihivasokhoz, mint az
¢éghajlatvaltozas, a fogyasztok nagyobb kornyezettudatossaga és az egyre szigorubb jogszabalyok.
Emellett a korforgasos modellek 1 iizleti lehetOségeket teremtenek, novelik a termelés
hatékonysagat ¢és biztositjak az agazat hosszl tavl stabilitdsat. Az innovativ gyakorlatok és
fenntarthatd megoldasok beépitésével a szoélotermesztés nemcsak a jelenlegi kornyezeti
kihivasokra reagdl, hanem megteremti a hosszu tava ellenalld képesség €s siker alapjait is.

A korforgasos gazdasag a széldtermesztésben jelentdsen hozzajarul az olyan szélesebb korii
fenntarthatosagi célokhoz, mint a szénlabnyom csokkentése, a természeti eréforrasokkal valod
fenntarthatd gazdalkodas és a vidéki teriiletek ¢letmindségének javitasa. Az erdforrasok
ujrafelhasznalasanak eldmozditasaval, a kibocsatasok csokkentésével €s a regenerativ gyakorlatok
erésitésével a szélotermesztés modellé valik mas ipardgak szdméra a gazdasagi, kornyezeti €s
tarsadalmi célok kozotti szinergidk elérésének modjat illetéen. A jovoben a korforgdsos modellek
kulcsfontossagt tényezévé valhatnak az éghajlatvaltozas csokkentésére és a fenntarthato fejlodési
célok elérésére iranyuld globalis erdfeszitésekben, és az olyan régiok, mint Pomurje, nagy
potenciallal rendelkeznek ahhoz, hogy vezetd szerepet toltsenek be ezen a teriileten.
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