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MIROL SZOL AZ
IN2LOCAL PROJEKT?
CELOK ES TEVEKENYSEGEK

Aprojekt 6 célja akorforgasos gazdasaggal kapcsolatos
tudatossag novelése a muravidéki és Vas varmegyei
helyi élelmiszertermel6k és feldolgozdok korében,
valamint egy olyan tamogaté kdrnyezet kialakitasa,
amely kompetenciafejlesztéssel és egyénitanacsadassal
segiti a vallalkozékat a fenntarthatésag és korfogasos
gazdasag iranyaba tett |épéseikben. A célokat tobbek
kozott Jo gyakorlatok gyljtésével és bemutatdsaval,
szakért8i tamogatassal és mentoralassal kivanja a
projekt elérni.

M| A KORFORGASOS GAZDASAG
ES MIERT FONTOS?

A korforgasos gazdasag termelési és fogyasztasi
modellje arra épul, hogy egyszeri fogyasztas helyett
a termékek élettartamat a lehetd legjobban meg-
hosszabbitsuk. Erre alkalmas mddszer lehet, ha va-
sarlas helyett kdlcsénzink, a mar megvasarolt ter-
mékeknek pedig ,masodik esélyt” adunk azzal, hogy
megjavitjuk, atalakitjuk, esetleg tovabbadjuk Oket.
Amikorazadotttermékelériazéletciklusavégét, akkor
az alapanyagokat Ujra lehet hasznositani. igy csék-
ken a hulladék mennyisége, raadasul az alapanya-
gok és késztermékek ujbdli felhasznalasa gazdasagi-
lag is értékteremtd.



BEVEZETES

A KORFOGASOS GAZDASAGBA

A Pannon Egyetem ,Bevezetés a korforgasos gazda-
sagba” képzésén vettek részt a magyar projektpartne-
rek képvisel6i. A 15 6ras oktatas célja a korforgasos
gazdasaggal kapcsolatos tudds megalapozasa volt, an-
nak érdekében, hogy a résztvevd szervezetek a jov6ben
hatékonyan tamogathassak Vas Varmegye helyi élel-
miszer termel8inek és feldolgozéinak fenntarthatésag
iranyaba tett |épéseit.

Aképzéssoranarésztvev8k megismerték a korforgdsos gazda-
sagimodelltésannakrészterileteit,valamintatervezési,gyarta-
si és fogyasztasifolyamatok Ujra értelmezésének lehet8ségeit.
A tanfolyam soran tobbek kozoétt olyan fogalmak kerultek
tisztazasra, mint az o6koszisztéma-szolgaltatasok, okoldgiai
labnyom, biokapacitas, z6ldgazdasag, okoin-
novacio és tarsadalmi felelsségvallalas.
A képzés témai kozott szerepelt a szlkos
rasok okozta ndvekvdé globdlis kihivasok, valamint
a lehetséges megoldasok attekintése is. Az inter-
aktiv képzés soran a résztvevéknek lehet8ségik nyilt meg-

eréfor-

Egyre nagyobb veszélyben
a hazai gyiimoélcstermesztés a tavaszi fagyok miatt

A telek enyhulése és rovidilése miatt a ndvények vegetacios
id6szaka egyre korabban kezdédik, mint ahogyan azt a tava-
szi fagyok kovetni tudnak. Kilondsen a korai rigyfakadasu
gyumolcsokre (kajszi, meggy, alma, sz8l8) jelent évrél-évre
novekvd veszélyt a tavaszra, mint atmeneti évszakra jellemzé
gyakori fagy és hideg.

Az éghajlat fokozatos valtozasa miatt egy héttel korabbra to-
|6dott az utolsé orszagos tavaszi fagy id6pontja Magyarorsza-
gon, ami a kdvetkezd évtizedekben a jelenleginél atlagosan
30-35 nappal hamarabb kovetkezhet be, ami 6sszességében
egy honap valtozast jelent. Ez a haszonndvényeink fejlédésé-
ben a jelenleginél nagyobb visszaeséshez és sulyosabb mez6-
gazdasagi karokhoz vezethet. Kilondsen a kajszi, cseresznye,
meggy, sz616 és alma termel6knek kell minél hamarabb Uj
adaptacios stratégiakat kidtletelnilk, mert egyes szimulacidk
a 2050-2060-as évtizedre a maihoz képest 85-90 szazalékkal
kevesebb termést mutatnak, a tavaszi elfagyasok kovetkezté-
ben. A hazai mez6gazdasagnak nem csak a nyari aszallyal, a
jégelveréskkel, hanem a tavaszi fagyokkal is szembe kell néz-
nie a kozeljovében.

osztani a korforgdsos gazdasagot érint§ személyes tapasz-
talataikat, mint példaul hulladékkezelési vagy vasarlasi
szokasaikat, illetve kifejthették az egyes témakkal kapcsolatos
véleményuket is.

KLIMAVALTOZAS

A tavaszi fagyok ellen csak alkalmazkodasi stratégiakkal lehet
védekezni. A cél a kdrok megel6zése és mérséklése.

Sajnos az éghajlatvaltozas és a ndvekvd szélséségek miatt ma
mar nem elég a régi védekezési formak (flstdlés, meszelés,
vizes permetezés, légkeveréses fagyvédelem) hasznalata. A
fagyvédelmi technikdkat ma mar modern, nemzetkdzi és ha-
zai precizids technikakkal kell 6tvozni.

A cikk teljes terjedelmében itt olvashaté: https://klimapoliti-
kaiintezet.hu




A Hirlevelink minden szamaban Iehet6séget
biztositunk egy-egy olyan Vas varmegyei helyi
élelmiszertermelé vagy feldolgozé szamara, aki
a kornyezetvédelmi szempontokat figyelembe
véve késziti termékeit. Ezittal Marké Sandor mesél
a vallalkozasarol.

ISMERJEK MEG A KREDENC LELKE TERMEKEIT!

Miért éppen Kredenc Lelke?
Szerettlink volna olyan nevet taldlni a termékeinknek, amely
leginkabb tukrozi, hogy mindségi, értékes termékeket készi-
tunk. Csaladi gazdasagunkban és az élet minden terlletén
kiemelked&en fontos szdmunkra a hagyomanyaink tisztelete
és apolasa. Ezért esett a valasztas a Kredencre, ugyanis a régi
paraszti konyhdk éke és nélkulozhetetlen eleme volt a kre-
denc, szoktak is mondani, hogy a kredenc volt a konyha lel-
ke. A kredencben taroltak mindent, ami fontos. Szeretnénk
termékeinket minél tobbekkel megismertetni és szeretnénk
ha az altalunk készitett termékek pedig a vasarldink kreden-
ceinek, szekrényeinek a lelke lenne. Ugyanis termékeinket
rengetegen valasztjak ajandékként, amit az Orséghél visznek
magukkal haza. Nem utolsé sorban azt is fontos kiemelni,
hogy régi, 6shonos, tajjellegli gyimadlcseinket dolgozzuk fel,
most mar az elérheté legmodernebb technolégiéval. igy 6t-
vozve a régmult id6k emlékeit a mai kor legmodernebb tar-
tositasi modjaval.

Midta vannak jelen termékeikkel a piacon?

Liofilizalt termékeinkkel kb. egy éve vagyunk jelen a piacokon.
El6tte kdzel 10 évig tartésitdszermentes szorpok, lekvarok ,
z6ldségkrémek , tajjelegl palinkak készitésével foglalkoztuk.
Azonban nagy almunk volt, hogy még egészségesebb, még
kulonlegesebb és egyedi termékekkel tudjunk szolgalni a ked-
ves vasarldinknak. Ezért hosszas mérlegelést és piackutatast
kévetben kezdtink el utanajarni a liofilizalasnak, mint tarto-
sitasi modszernek. Nem utolsé szempont, hogy mi is szeret-
nénk egészségesen élni és étkezni és ugyanezt szeretnénk
atadni, mindenkinek és barkinek akit ez érdekel.

Mit jelent a liofilizdlds és mit kell tudni ezekrél a termékekrél?

A liofilizalas egy feldolgozasi eljaras, ahol a gyimolcsok és
z6ldségek vitamin és tapanyagtartalma megegyezik a nyers
z6ldség és gylimolcs vitamin és tapanyagtartalmaval. A liofi-
lizalas, vagy mas néven fagyasztva szaritas egy viztelenitési
eljaras, amely gyimolcsok, zoldségek hosszu idejli eltarthato-
sagat tudja biztositani. Els6 [épésben a kivalogatott, megtiszti-
tott gyimolcsoket hirtelen, alacsony héfokra Iéhdtjik, ennek
kdészonhetéen nem alakulnak ki szerkezetet roncsold, nagy
jégkristalyok. A leh(itott gyimolcsdket egy specidlis, nagy
nyomasu kamraban kezeljuk tovabb, aminek készénhetéen
az apro jégkristalyok a parolgas soran nem folyékony, hanem

kozvetlenul gaz halmazallapotiva alakulnak és a szaritasi fo-
lyamat alatt a sejtszerkezet roncsolasa nélkll tavoznak a gyu-
molcsbél. Az eljarasnak kdszénhetéen a gyimolcs megbrzi
természetes szinét, formajat, tdpanyag- és vitamintartalmat.
A vizelvonasnak kovetkeztében az izélmény fokozottabb, hi-
szen a természetes nedvesség nem higitja a gyimolcshist.A
liofilizalt gyimolcsok és zoldségeken kivil készitiink még egy
Ugynevezett MézesEdest , és hazi ételizesitét is.

Hol lehet megvdsdrolni a termékeiket?

Termékeinket internetes vagy telefonos rendelést kovetd-
en postazzuk is , illetve Orségi piacokon és vasarokon lehet
megvasarolni. Allandé résztvevsi vagyunk az Oriszentpéteri,
Szalaf8i és Felséjanosfai Termel8i Piacnak. Ezen kivil jelen
vagyunk a Fazekas Napokon, Orségi Vasaron, Tokfesztivalon,
Vélgyhidi Vasaron és egyéb Orségi rendezvényeken.

A termékek gydrtdsa, csomagoldsa sordn hogyan veszi figyelem-
be a kérnyezetvédelmi szempontokat?

Termékeinket nagyrészt Uvegben (ami a termék elfogyasztasa
utan vagy visszavalthatd, vagy Ujrafelhasznalhato) forgalmaz-
zuk, minimalis diszitéssel. Arusitas sordn nem adunk a ter-
mék mellé nejlon zacskét, téreksziink arra, hogy a vasarlé a
sajat maga altal hozott taskaban vigye haza a terméket. Kérés
esetén Ujrahasznositott, kdrnyezetbarat, lebomlé papirtaskat
adunk a megvasarolt termékekhez. A feldolgozott gyimol-
csok és zoldségek maradvanyait komposztaljuk, amivel a ko-
vetkez8 éven dusitjuk a termdétalajt.

Van-e esetleg a jovére vonatkozbéan tovdbbi terviik?

A jov8ben szeretnénk a liofilizalt termékeink palettajat bovi-
teni, zOldségek és gyimolcsok, készételek tartositasaval egya-
rant. Azt szeretnénk hogy az Orség ize minél tébb haziasszony
kredencében megtalalhato legyen.




A Hirlevelet az In2Local projekt partnereként a
Pannon Novum Nonprofit Kft. allitotta dssze.

A Pannon Novumral

A Pannon Novum Nonprofit Kft. 13 éve tamogatja
Nyugat-dunantuli vallalkozék és kapcsolédd partne-
reik innovacios tevékenységeit. Az innovacié és a di-
gitalizacié mellett a korforgasos gazdasag és a fenn-
tarthato fejl6dés a cég f6 tematikus fokuszpontja. Az
elmult évek soran tébb mint 100 projekt el6készitésé-
ben és kozel 30 projekt megvaldsitasaban vett részt.

Az In2Local projektben a Pannon Novum els@sorban Projektmenedzser: Fucské Tunde
a kisérleti tevékenységek végrehajtasaért, a regionalis tunde.fucsko@pannonnovum.hu

termel8ket tdmogatd kornyezet mikodtetéséért vala-

mint a személyre szabott tanacsadasért felel, de a pro- Szakmai menedzser: Heves Gabor
jektpartnerekkel egyluttmUkddve az Osszes tevékeny- gabor.heves@pannonnovum.hu

ségben aktivan részt vesz.
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